
18. ráðstefnan um íslenska þjóðfélagið
 Unga fólkið og framtíðin – Nýheimum, Höfn

Föstudagur 17. apríl 2026

8:20-8:30

Salur Stofa 202 Stofa 203

08:30 - 09:10
Lykilfyrirlestur Sunna Kristín Símonardóttir: Óvissa, ábyrgð og óljós framtíð: Viðhorf ungs 

fólks til barneigna 

09:15 - 09:45
Húsnæði

Vífill Karlsson: Barnafjölskyldur og íbúðaverð á Íslandi 
Bókhald

Einar Guðbjartsson: Kostnaðarbókhald og þekking 
Akademía

Sigurður Kristinsson: Samfélag fræðanna – gildi og ógnir 

09:45 - 10:15
Stefán Hrafn Jónsson: Gallar í nýbyggingum og staða ungs fólks á 
húsnæðismarkaði 

Einar Guðbjartsson: IFRS 18 – framsetning rekstrarreiknings og 
sjóðstreymis 

Sigurður Kristinsson og Ingibjörg Sigurðardóttir: Akademískt læsi á tímum 
gervigreindar 

10:15 - 10:30

10:30 - 11:00

Líðan ungmenna
Anna Guðrún Edvardsdóttir og Óskar Kristjánsson: Staða og líðan ungra 
karlmanna í landsbyggðasamfélagi 

Vinnumarkaður
Einar Guðbjartsson: IFRS 18 – framsetning og upplýsingagjöf – 
stjórnendamælikvarðar 

Innflytjendur
Lara Wilhelmine Hoffmann: „We create a mountain of a language“: 
Myndlíkingar um íslensku í frásögnum innflytjenda og stefnuskjölum 

11:00 - 11:30
David Reimer, Juuso Repo og Kolbrún Þ. Pálsdóttir: Volcanic Eruption and 
Disruption: Youth Wellbeing After the Grindavík Evacuation in Iceland  

Sigríður Matthíasdóttir og Laufey Axelsdóttir: Í þéttbýli, sveit og 
þverþjóðlegu rými. Rannsókn á athafnakonum á Íslandi um 1880-1920 
með hliðsjón af ferli veitinga- og verslunarkonunnar Pálínu Waage (1864-
1935) 

Zulaia Johnston da Cruz, Hanna Ragnarsdóttir og Hermína 
Gunnþórsdóttir: Tungumálanám og fjöltyngi á heimilum og í skólum 

11:30 - 12:00
Sema Erla Serdaroglu: Reynsla og upplifun ungs fólks á Íslandi af kynþátta- 
og menningarfordómum og einelti 

Þorlákur Axel Jónsson: Sýn unglinga á nám og störf í framtíðinni 

Guðbjörg Ottósdóttir, Eyrún Magnúsdóttir og Muhammed Emin Kizilkaya: 
Ungt flóttafólk af sýrlenskum og íröskum uppruna og undirbúningur inn á 
fullorðinsárin: Fólksflutningar, Félagslegt samhengi, fjölskyldulíf og trú 
sem mótandi öfl

12:00 - 12:30 Sigrún Ólafsdóttir: Minnkar bati fordóma?  
Árdís Kár Ingvars og Stefan C. Hardonk: “Þetta reddast” Performance of 
hybrid masculinities as a resistance strategy to ableist and gendered 
labor environments by disabled activist in Iceland 

Susan Rafik Hama, Zulaia Johnston da Cruz og Hanna Ragnarsdóttir: 
Menntunarferlar og yfirfærsla milli skólastiga: reynsla sýrlenskra og 
íraskra ungmenna með flóttabakgrunn á Íslandi 

12:30 - 13:00

13:00 - 13:30
Ferðaþjónusta

Kristín Loftsdóttir: “Að lokum hatar þú ferðafólkið smá:” Framtíðin og 
fjöldferðamennska á Kanaríeyjum 

Vinnumarkaður
Kári Kristinsson: Þegar sveigjanleiki snýst upp í andhverfu sína: 
Langtímarannsókn á kulnun í verkefnamiðuðu vinnuumhverfi 

Afbrot
Margrét Valdimarsdóttir: Hópamyndanir ungs fólks á Íslandi 

13:30 - 14:00
Íris Hrund Halldórsdóttir: Óvissa og aðlögun: Ferðaþjónusta í dreifbýli og 
framtíð byggða 

Gylfi Dalmann Aðalsteinsson: Tvískipting íslensks vinnumarkaðar: Áhrif 
ólíkra lagareglna á vinnudeilur og kjarasamninga og áskoranir næstu 
kynslóðar 

Helgi Gunnlaugsson: Uppbyggileg réttvísi á Íslandi: Vanrækt úrræði í 
réttarvörslukerfinu? 

14:00 - 14:30
Þóroddur Bjarnason: Millilandaflug sem lífsgæði: Áhrif Niceair og Easyjet á 
upplifun íbúa á Norður- og Austurlandi 

Már Wolfgang Mixa: Fjármálaþjónusta gagnvart innflytjendum 
Jón Gunnar Bernburg, Sigrún Ólafsdóttir og Kári Kristinsson: Tvöföld 
stimplun, tvöföld smán? Eykur stimplun af hálfu réttarvörslukerfisins 
smán einstaklinga sem sýna merki um geðrænan vanda? 

14:30 - 15:00
Magnfríður Birnu Júlíusdóttir: Kynferðisleg áreitni í ferðaþjónustu – 
viðkvæm staða ungra erlendra kvenna

Hjalti Jóhannesson, Sigríður Bjarnadóttir og Arnar Þór Jóhannesson: 
Tvíeggjað sverð - Leki óstaðbundinna starfa til höfuðborgarsvæðisins

15:00 - 15:15

15:15 - 15:45

Friður
Geir Gunnlaugsson: Friður án vopna - Friðargangan frá Stokksnesi til 
Hafnar í Hornafirði árið 1981 

Blandað Jón Þorvaldur Heiðarsson: Góðar samgöngur eru lífsgæði – getur veggjald 
hraðað samgöngubótum og bætt samkeppnisstöðu landshluta um fólk og 
fyrirtæki 

15:45 - 16:15
Valgerður Pálmadóttir: Hugmyndir um friðaruppeldi og átök varðandi 
friðarfræðslu í skólum á tímum kaldastríðsins á Íslandi 

Anna Guðrún Edvardsdóttir og Þorbjörn Kristjánsson: Mótun 
sameiginlegra leiða til sjálfbærra atvinnuhátta á Norðurslóðum

16:15 - 16:45
Valdís Björt Guðmundsdóttir, Unnur Dís Skaptadóttir og Anna Maria 
Wojtynska: Þverþjóðleg umönnun aldraðra á stríðstímum 

Ólafur Rastrick: Líkamnaðar minningar og samband fólks við hversdaglega 
staði  

18. ráðstefnan um íslenska þjóðfélagið
 Unga fólkið og framtíðin – Nýheimum, Höfn

Laugardagur 18. apríl 2026
Salur Stofa 202 Stofa 203

08:30 - 09:10

Lykilfyrirlestur
Þorvarður Árnason: Bráðnun jökla – böl eða blessun? Hamfarahlýnun í 
staðbundnu menningar- og samfélagslegu samhengi 

09:15 - 09:45

Umhverfi
Guðrún Birna Guðmundsdóttir: "...ef að allir héldu áfram að hegða sér 
eins og þau væru ein í heiminum þá myndi allt fara til fjandans…“ -  
Hnattræn borgaravitund ungs fólks í UNESCO framhaldsskólum á Íslandi 

Stjórnmál og 
stjórnsýsla

Birgir Guðmundsson: Instagram sögur, samfélagsmiðlar og 
kosningabaráttan 2024  

Barnavernd

Jónína Einarsdóttir: Sumardvöl í sveit: „Aðalatriðið er að vera hjá góðu 
fólki“ 

09:45 - 10:15 Soffía Auður Birgisdóttir: Bergmál breytinga – úr fortíð og framtíð 
Finnborg Salome Steinþórsdóttir: Kynjuð fjárlagagerð til að stuðla að 
jafnrétti kynjanna: Stofnanvæðing án umbreytingar? 

Heiður Hrund Jónsdóttir og Guðrún Jónsdóttir: Mál barns hefst með 
tilkynningu: Gagnadrifin sýn á barnaverndarmál og úrræði 

10:15 - 10:30

10:30 - 11:00
Aktívismi

Guðrún Sif Friðriksdóttir: „Á meðan Gaza gefst ekki upp, gefumst við ekki 
upp“ – Friðaraktívistar á Íslandi 

Birgir Guðmundsson: Stjórnmálafólk og flokkar í fjölvals 
upplýsingaumhverfi   

Halla Björk Marteinsdóttir: Hvað geta tölulegar upplýsingar í barnavernd 
sagt til um stöðu barna í samfélaginu? 

11:00 - 11:30 Laufey Axelsdóttir: Hinsegin veruleiki: Aktívismi og áskoranir 
Kynjamál

Þorgerður J. Einarsdóttir:  Kynjatengsl í stjórnmálum: Hrunið sem gluggi 
tækifæra 

Stéttskipting
Kristjana Stella Blöndal: Hver fer í háskólanám? Framhaldsskólaval og 
félagsleg lagskiping

11:30 - 12:00
Ingólfur Gíslason: Þekkingaraktívismi, orðræða og mörk hins leyfilega 
innan akademíunnar 

Gyða Margrét Pétursdóttir: „Karla sem vilja bara fá að vera“: Hreyfing gegn 
félagslegu kyni og karlmennskukrísa 

Jenny Stuber og Guðmundur Oddsson: Class and Consumption in 
Iceland 

12:00 - 12:30
Katrín Pálmad. Þorgerðardóttir: Siðferðilega hugmyndir ungs fólks um 
nánd í kjölfar MeToo 

Guðmundur Oddsson og Kristinn Ársælsson: Tilfinningar og tengsl milli 
stétta 

12:30 - 13:00

13:00 - 13:30

Ást
Unnur Edda Garðarsdóttir og Berglind Rós Magnúsdóttir: Rómantísk ást 
sem leiðarstef lífsins: Óstöðugur jarðvegur fyrir vöxt hinnar elskandi 
sjálfsveru 

Menntakerfið

Brynhildur Þórarinsdóttir: Svartagallsraus og svívirðingar - Orðræðan á öld 
hinna ólæsu drengja  

Byggðafesta

Eyrún Fríða Árnadóttir: Ungt fólk og efling byggða 

13:30 - 14:00
Berglind Rós Magnúsdóttir og Sigrún Ólafsdóttir: Ást við fyrstu sýn í landi 
jafnréttis: Kynja- og kynslóðamunur í viðhorfum til ástar 

Rúnar Vilhjálmsson: Einelti og minnihlutastaða í íslenskum grunnskólum  Vífill Karlsson: Búseta, búferlaflutningar og ungt fólk 

14:00 - 14:30 Davíð Guðmundur Kristinsson: Þilið milli ástarspeki og ástarfræða  Helga Helgadóttir og Gunnar Jarl Jónsson: „Heiti potturinn“ 
Þóroddur Bjarnason: Störf án staðsetningar, byggðafesta og 
búferlaflutningar 

14:30 - 15:00
Berglind Rós Magnúsdóttir og Inga Dóra Björnsdóttir: Ástarkraftur kvenna í 
þágu þjóðar: Fjallkonan og kynjapólitík íslenskrar sjálfstæðisbaráttu 

Eva Harðardóttir: Nemendaráð í norrænum grunnskólum – vettvangur 
vélræns eða skapandi lýðræðis? 

Gréta Bergrún Jóhannesdóttir: Byggðabragur - verkfærakista unga fólksins

15:00 - 15:15

Setning ráðstefnu á Nýtorgi – Hugrún Harpa Reynisdóttir, forstöðumaður Nýheima þekkingarseturs

Ráðstefnuslit

Hlé

Hlé

Hlé

Hlé

Hlé


