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LISTI YFIR SKAMMSTAFANIR

ESB — Evrépusambandid (EU, European Union)
GAP - Global Action Programme on Education for Sustainable Development
GCED - Global Citizenship Education (Menntun UNESCO fyrir heimsborgara)

UNESCO — Menningarmalastofnun Sameinudu bjodanna (United Nations Educational, Scientific
and Cultural Organization)
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SUSTA N’ABLE
Inngangur: | hvada samhengi var hugtakid pr6ad?

Med peim hrédu umhverfis-, samfélagslegu og efnahagslegu breytingum sem eiga sér stad a
heimsvisu er mikilvaegt ad kennarar fai reglulega uppfeerdar upplysingar um sjélfbeernihugtakio
og hvernig sjélfbaer préun hefur verid skilgreind og tulkud & margvislegan hatt.

Mikilveegt er ad leggja aherslu a prjar megin hlidar sjalfbeerrar préunar: umhverfislegar,
samfélagslegar og efnahagslegar til breyta heiminum i sanngjarnari, sjalfbeerari og audugri stad &
eins markvissan mata og haegt er. bessi leidarvisir setti ad geta studlad ad heildreenum nalgunum,
lausnum og framkveemdum sem haegt er ad adlaga ad hvada samfélagi sem er.

Markmid ERASMUS+ verkefnisins “SUSTAINABLE” eda ,SJALFBARNI* er ad efla kennara og
fulloroid folk til ad skilja og markvisst vinna i askorunum i sjalfbaerni, ad loftslagsbreytingum
medtdldum og par med taka patt i pvi ad midla pekkingu og tryggja sjalfbeera préun.
Kennsluefni ERASMUS+ verkefnisins ,SUSTAINABLE® er afurd samvinnu atta landa og mun
verkefnido bjoda upp & hagnyt teeki og tol (beedi rafreent og sem kennslulrraedi) til ad studla ad
umbreytingu ad sjalfbeerari hattum i kennslu.

Markmid pessa leidarvisis er ad:

v' Midla upplysingum um heimsmarkmid Sameinudu pjédanna um sjalfbsera préun.

v' Kynna sjalfbaerar adgerdir/umraeduefni fyrir kennurum sem starfa a éllum stigum
menntakerfisins, par a medal stadreyndir um sjalfbaerni, loftslagsbreytingar og annan
freedilegan bakgrunn.

v' Ad gefa rad um hvernig gott er ad innleida sjalfbaerni i menntakerfio.

v' Upplysa og vekja athygli & peim askorunum sem vid stondum frammi fyrir vardandi
sjalfbeerni og peim adgerdum sem naudsynlegar eru til ad takast & vid peer.

Markhépurinn okkar: Fyrir hvern er pessi leidarvisir aetladur?

Pessi leidarvisir er sérstaklega aetladur kennurum a o6llum stigum nams til ad auka medvitund
kennara um mikilveegi sjélfbeerni og sjalfbaerra adgerda i menntun.
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1. Hvaod er sjalfbeer préun?

Til eru nokkrar skilgreiningar & sjélfbeerni og sjalfbaerri préun.

| pessu riti er midad vid skilgreiningu ur greininni “Our Common Future” (einnig
pekkt sem Burtland-skyrslan), sem birt var af Sameinudu pjédunum &rid 1987.

Sjalfbaer préun er préun sem meetir pérfum folks i samtimanum
(velferod, heilsu og proun efnahagslifs)
an pess ad draga ur moguleikum komandi kynsldda til pess ad maeta porfum
sinum (p.e.a.s. med verndun vistkerfa og natturlegra audlinda).

Sjalfbaer préun felur pvi i sér ad sjonarmid samfélags og nattiru standi jafnfeetis peim pdlitisku og
efnahagslegu. Auk pess ad atta sig & pvi ad til ad takast & vio vandamal likt og fateekt og
loflagsbreytingar purfa sjonarmid efnahags, samfélags og umhverfis ad spila saman.

,Pad er ekkert 6flugra umbreytingarafl en menntun — til ad studla ad
mannréttindum, Utryma fateekt, auka sjalfbaerni og studla ad beettri framtid
fyrir alla, byggadri & jofnum réttindum, félagslegu jafnrétti, virdingu a
menningarlegum fjélbreytileika, alpjédlegri samsttdu og sameiginlegri abyrgd,
sem Oll eru grundvallaratridi i sameiginlegri mannud okkar.”

Irina Bokova, fyrrum stjérnandi UNESCO (2009-2017).
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2. Heimsmarkmid Sameinudu pjodanna um sjalfbaera proun

Hvad eru Sameinudu pjédirnar?

Megin markmid Sameinudu pjédanna (United Nations, UN) og undirstofnana eins og UNESCO er
ad vidhalda fridi i heiminum, standa vérd um mannréttindi og utryma fateekt. Adildarriki Sameinudu
pjédanna eru 193 talsins og vinna i sameiningu ad lausnum og adgerdum vegna alpjédlegra

malefna.

Hvad eru heimsmarkmid Sameinudu pjédanna um sjalfbeera préun?

Heimsmarkmid Sameinudu pjédanna um sjalfbaera proun eru markmid aetlud til pess ad gera heiminn
ao betri stad. Megin stefna heimsmarkmidanna er ad buda til betri heim og baeta lif folks & jordinni
fyrir &rid 2030 med pvi ad efla sjalfbeera (efnahags-, umhverfis-, og samfélagslega) préun.
Ef pa teekir pig til og gerdir lista af markmidum Eﬁ‘?,'&r V'Etllli?glﬂ?
aetludum til pess ad gera heiminn ad betri stag, »
hvad veeri & honum? Ad utryma fateekt? Ad
takast a vio loftslagsbreytingar og tryggja —
sjalfbeera neyslu? Na fram jafnrétti kynjanna? b

Hver veeru pin forgangsatridi og af hverju?

Alls stadar i heiminum stendur folk frammi fyrir P — 10 AUKINN

. . 0G HAGVOXTUR JOFNUBUR
vidteekun efnahagslegum, umhverfislegum og

politiskum &skorunum, beaedi i naer umhverfi
sinu og & hnattreenum skala. Fyrir marga geta

pessar askoranir ekki einungis umturnad lifi LFl

JARDARINNAR 14 VATNI

félks heldur einnig stofnad pvi i heettu

Heimsmarkmid Sameinudu pjédanna voru sett @

af stad til ad studla ad peirri breytingu sem parf
. o ) 1 FRIBUR OG SAMVINNA
ad verda til ad gera heiminn ad betri stad. RETTLETI UM MARKMIBIN
Heimsmarkmidin eru 17 talsins og voru

sampykkt af fulltrum allra adildarrikja @

Sameinudu pjédanna i september 2015. i t6flu

1 ma sja kennimerki og samantekt & hverju markmidi fyrir sig.
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Tafla 1: Heimsmarkmid Sameinudu pjodanna, kennimerki og skilgreiningar.

HEIMSMARKMID

UTRYMA FATZKT i ALLRI SINNI MYND ALLS STAPAR. Tryggja sameiginlega
velmegun félks i heiminum med innleidingu a videigandi félagslegum kerfum i hverju landi,
Ollum til handa, p.m.t. lagmarksframfeersluvidmio sem stydji allverulega vio fateeka og folk i
vidkvaemri stédu. Einnig ad tryggja jafnan rétt og adgengi folks ad efnahagslegum og
nattirulegum audlindum.

Til ad markmidinu verdi nad er naudsynlegt ad studla ad
sjélfbeerni i matveelaframleidslu og auka fjarfestingar i innvidum & sveedum utan péttbylis, i
landbinadarrannséknum og teekniproun i pvi skyni ad baeta landbunadarframleidsiu i
préunarlondum.

STUBLA AP HEILBRIGBU LIFERNI OG VELLIPAN FYRIR ALLA FRA VOGGU TIL
GRAFAR med beettu kynheilbrigdi, meedra- og ungbarnavernd; binda enda a alvarlegar
farsottir; og draga Ur 68rum sjukdémum en smitsjukdémum, baedi andlegum og likamlegum.
Markmidio kallar einnig eftir ad komid verdi i veg fyrir daudsfoll og veikindi af voldum
haettulegra efna og loft- vatns- og jarévegsmengunar.

TRYGGJA JAFNAN ADGANG ALLRA AD GODBRI MENNTUN OG STUBLA AP
TAKIFAERUM ALLRA TIL NAMS ALLA VI, einnig ad auka pann fiélda ungs félks sem
og fullordinna sem hafa menntun sem gagnast i starfi og i frumkvédlastarfsemi. Markmidio
felur einnig i sér ad tryggja jafnt adgengi ad nami, 6had kyni og efnahag.

JAFNRETTI KYNJANNA VERDI TRYGGT OG VOLD ALLRA KVENNA OG STULKNA
EFLD. Markmidio felur einnig i sér ad tryggo verdi virk patttaka kvenna og jofn teekifeeri
peirra til ad vera leidandi vid akvardanatdku & éllum svidum stjérn- og efnahagsmala sem

0g & opinberum vettvangi.

TRYGGJA ADGENGI AP OG SJALFB/ZARA NYTINGU, ALLRA A HREINU VATNI OG
SALERNISADSTOBU. Markmidid felur einnig i sér ad vatnsgeedi verdi aukin og ad sjalfbaer
vatnsnotkun verdi tryggd i pvi skyni ad koma i veg fyrir vatnsskort.

Til ad heegt sé ad tryggja 6rugga og sjalfbaera orku a
vidradanlegu verdi parf ad auka alpjédlega samvinnu i pvi skyni ad audvelda adgengi ad
rannsoknum og teekni & svidi umhverfisveennar orku, medal annars endurnyjanlegrar orku,
orkunytingar og hapréads og hreins jardefnaeldsneytis. Einnig parf ad yta undir fjarfestingu i
orkugrunnvirkjum og teekni a svidi umhverfisvaennar orku.

STUBLA AP VIDVARANDI SJALFBZARUM HAGVEXTI OG ARDBZARUM OG
MANNSZAMANDI ATVINNUTZAZKIFAERUM FYRIR ALLA. Markmidid felur i sér ad full vinna
og mannsamandi storf verdi i bodi fyrir alla, somu laun greidd fyrir jafn veromaet stérf og ad
studlad verdi ad 6ruggu og tryggu vinnuumhverfi fyrir allt launafélk. Einnig ad tafarlausar
radstafanir verdi gerdar til ad Gtryma naudungarvinnu og ad nutimapreelahald og mansal
heyri s6gunni til.
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HEIMSMARKMID

BYGGJA UPP VIDNAMSPOLNA INNVIDI FYRIR ALLA, STUBDLA AD SJALFB/ERRI
IDNV/EDINGU OG HLUA AD NYSKOPUN. Markmidid gerir grein fyrir mikilveegi pess ad yit
verdi undir nysképun og fjdlgad i stérfum vid rannsoknir og préun fyrir hverja miljén ibda.
Einnig ad Gtgjold til rannsékna og préunar hins opinbera og einkageirans verdi aukin.

DRAGA UR OJOFNUDI INNAN OG A MILLI LANDA. Markmidid kallar & a8 16nd tryggi jofn
teekifeeri og dragi Ur 6jéfnudi 6had kyni, uppruna, trdarbrogdum, fétlunum, efnahag og
0drum pattum.

L6go verdi ahersla a baettar almenningssamgdngur sem

taka mio af folki i viokveemri st6du, dregid Ur skadlegum umhverfisahrifum i borgum, aukid
Vvid graen sveedi og blasid til soknar til pess ad vernda og tryggja néattlru- og
menningararfleifd heimsins.
SJALFB/ER NEYSLU- OG FRAMLEIDSLUMYNSTUR VERDI TRYGGD med taeknipréun,
skilvirkri og sjélfbaerri nytingu audlinda og minnkun & drgangi & heimsvisu. Markmidid kallar
a ao fyrirteeki préi med sér sjalfbeera framleioslu og ad menntun verdi aukin til ad vekja félk
til medvitundar um sjalfbaera neyslu.

GRIPA TIL BRADRA ADGERPA GEGN LOFTSLAGSBREYTINGUM OG AHRIFUM
PEIRRA. Markmidio felur i sér ad radstafanir vegna loftslagsbreytinga verdi ad finna i
landsé&eetlun, stefnumdtunum og skipulagi. Einnig ad auka vidbragdsaaetlanir og forvarnir vio
va af voldum loftslagsbreytinga og nattruhamfara alls stadar i heiminum med sérstoku tilliti
til prounarlanda.

VERNDA OG NYTA HAFID OG AUBLINDIR PESS A SJALFB/ZARAN HATT i bVi SKYNI
AD STUBDLA AD SJALFB/ERRI PROUN. A3 dregid verdi verulega ur og komid i veg fyrir
hvers kyns mengun sjavar og unnid gegn sarnun sjavar. Einnig ad skilvirku eftirliti verdi
komid a afla, tekio fyrir ofveidi og ad vistkerfi sjavar og stranda verdi verndud a sjalfbaeran
hatt.

VERNDA, ENDURHEIMTA OG STUBLA AP SJALFB/ZARRI NYTINGU VISTKERFA A
LANDI, SJALFBZARRI STJORNUN SKOGARAUDBLINDARINNAR, BERJAST GEGN
EYDPIMERKURMYNDUN, STOBVA JARDVEGSEYBPINGU OG ENDURHEIMTA
LANDG/EDI OG SPORNA VID HNIGNUN LIFFRAEDILEGRAR FJOLBREYTNI. Markmidié
felur einnig i sér verndun tegunda i haettu.

STUBLA AP FRIDS/ALUM OG SJALFBZARUM SAMFELOGUM FYRIR ALLA MENN,
TRYGGJA OLLUM JAFNAN ADGANG AP RETTARKERFI OG BYGGJA UPP
SKILVIRKAR OG ABYRGAR STOFNANIR FYRIR ALLA MENN A OLLUM SVIDUM.
Tekid verdi fyrir misnotkun, misbeitingu, mansal og hverskyns ofbeldi gegn bérnum og
pyntingar verdi uppreettar.

BLASA LiFI | ALPJODLEGT SAMSTARF UM SJALFBARA PROUN OG GRIPA TIL
ADGERDBA. Markmidid undirstrikar mikilveegi pess ad hatekjurikin stydji vel vid préunarlénd
og standi ad fullu vid skuldbindingar sinar um opinbera préunaradstod. Einnig ad Urreedi
heimamanna verdi styrkt, til ad beeta skattkerfid og adra tekjudflun. Markmidid undirstrikar
einnig mikilvaegi pess ad studlad verdi ad alpjédlegu og opnu vidskiptakerfi innan
Alpjédavioskiptastofnanarinnar og ad Gtflutningur préunarlandanna verdi aukinn verulega.

Heimild: EU Sustainable development in the European Union Overview of progress towards the SDGs in an EU context
(2020). Print: 978-92-76-17454-7 PDF: 978-92-76-17455-4
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ALPJOPLEIKI

Markmidin eiga vid
allar pjoédir heimsins.
Allar borgir, beei,
fyrirtaeki, skola,
samtok... Allir eru
hvattir til pess ad taka
batt og leggja sitt af
morkum.

SAMPATTING

Markmidin eru
sambpeett. Ekki er haegt
a0 stefna ad bvi ad
uppfylla adeins eitt
markmid, vid veroum
ad uppfylla pau oll.

UMBREYTING

Til pbess ad
markmidunum veradi
nad eru grundvallar
breytingar i
lifnadarhattum okkar
a jordinni
naudsynlegar.

Hvernig eru heimsmarkmidin videigandi innan skélakerfisins?

NU pegar verid er ad innleida heimsmarkmid Sameinudu pjédanna alpjodlega er mikilvaegt ad
menntakerfid sé i leidtogahlutverki vid umbreytingar i att ad sjalfbeerni. Pau vandamal sem vid
stondum frammi fyrir ndna eru alpjédleg og snta ad dllum hlidum natima lifnadarhatta, par af leidandi
er naudsynlegt ad finna heildreenar og alpjodlegar lausnir.

Til a@ markmidunum verdi nad er mikilveegt ad skilja pa breytingu sem parf ad eiga sér stad
i att ad sjalfbeerni og pvi er menntun i lykilhlutverki.

Kennarar og uppalendur gegna pvi hlutverki ad midla pekkingu til nemanda, hjalpa peim ad skilja
paer askoranir sem vid stondum frammi fyrir og ad studla ad samviskusdmum samfélagspegnum
sem markvisst vinna i att ad sjalfbeerni. Byltingarkenndar namskenningar og meginreglur
vistfraedilegrar honnunar bjéda upp a veenleg teekifeeri til ad skapa merkingarfulla nAmsupplifun sem
getur leitt til persoénulegrar, vitsmunalegrar og félags- menningarlegrar kunnattu en slikt er
naudsynlegt til ad skapa endingargdd og endurnyjanleg kerfi.

Menntun er kraftmikid tol sem getur styrkt einstaklinga og hopa til pess ad leggja sitt af mérkum i ad
préa samfélagid i att ad sjalfbeerni. Mikilveegt er fyrir kennara ad hafa i huga ad heimsmarkid
Sameinudu pjodanna eru 6flug leid til pess ad takast & vid pau aridandi hnattreenu mélefni sem vid
stondum frammi fyrir i dag, par sem pau er haegt ad innlima i skdlakerfid og geta nyst til pess ad
audga namsskra.

10

SUSTAINABILITY GUIDE



Hagur nemenda

Pau hnattreenu vandamal sem vid stbndum frammi fyrir i dag eru afar vidteek og pvi eru
heimsmarkmid Sameinudu pjodanna go6d samantekt & peim fléknu alpjédlegu malefnum sem
nemendur geetu viljad takast & vid. Til ad markmidin komi ad sem mestu gagni er gott ad brjéta pau
nidur og skoda hvern flokk fyrir sig.

Heimsmarkmidin 17 hvetja folk til nAms og studla ad gagnrynni hugsun um raunveruleg mélefni. Til
ad markmidin skili sem mestum &rangri purfa stjornvold, stofnanir og einstaklingar ad fa teekifaeri til
ad leera um markmidin og ad deila merkingu peirra med 6drum. Med vitneskju um heimsmarkmidin
verda nemendur medvitadri um umhverfi sitt, nattiru og samfélag og liklegri til ad taka aukinn patt i

aod studla ad sjalfbaeru samfélagi.

I grunninn byggja heimsmarkmidin & pvi ad midla upplysingum og hvetja folk til umhugsunar um sin
eigin persoénulegu gildi, pa sér i lagi pegar kemur ad sjalfbeerni. Asamt pvi ad veita pekkingu og
svigram til ad igrunda gildi heimsmarkmidanna, eiga markmidin ad auka haefni einstaklinga. Haefni
til igrundunnar er naudsynleg til ad geta metid eigin athafnir og heefni til adgerda er grundvdllur pess
ad getad leitad annarra leida en peirra sem ekki falla ad heimsmarkmidunum. Pannig studlar fraedsla
fullordinna ad upplystu samfélagi sem er i stakk buid til ad takast & vid brynustu askoranir samtimans.
Mikilveegt er ad allir ibdar taki virkan pétt og hafi pekkingu og feerni til pess, & 6llum stigum lifsins.
Menntun um heimsmarkmidin vikkar sjondeildarhring félks, i atvinnulifinu og persénulega. Freedsla
fullordinna um heimsmarkmidin er undirstada pess ad markmidin ndist og jafnframt markmid i sjalfu

Sér.

11
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3. SJALFB/ERA néalgunin okkar

Pad eru margar leidir til pess ad nalgast heimsmarkmidin. bessi leidarvisir er fyrsti hluti af fijorpaettri
nalgun i verkefninu SJALFBZRNI eda SUSTAINABLE. Hér verdur einblint & &fangann IDENTIFY
eda BERA KENNSL A:

BERA KENNSL A: KANNA: FRAMKVAMA: DEILA: KENNSLUVEFUR
LEIDARVISIR TIL LEIDBEININGAR UM KENNSLUEENI OG

KENNSLU OG KENNSLUHANDBOK UPPLYSINGAR FYRIR

AUKINNAR FYRIR KENNARA KENNARA
MEDVITUNDAR

Pessi leidarvisir stydur vid kennara sem vinna med nemendum af dliku tagi til ad dypka skilning
peirra & heimsmarkmidunum, auk pess ad kanna péa kosti og galla sem heimsmarkmidin hafa innan
veggja skolakerfisins. Kennarar eru mis vel upplystir um heimsmarkmidin og er pessi leidarvisir ad
mestu aetladur sem almenn kynning og inngangur, en aetti p6 einnig ad geta dypkad skilning peirra
sem eru lengra komnir.

| fullkomnum heimi getti menntakerfid ad taka heildraena nalgun & heimsmarkmidin, innlima flokka
peirra inn i kerfid, stydja vid kennara og nemendur til pess ad gripa til adgerda og med pvi hvetja til
vidteekari patttoku i samfélaginu. Pad er aftur & moti ekki alltaf framkveemanlegt og pvi er markmio
pessa leidarvisis ad stydja vid ndm og hugsun um heimsmarkmidin innan menntakerfisins. Hér
verda veittar almennar upplysingar, nidurstédur rannsokna og gagnlegir hlekkir & heimasidur sem
eettu ad gagnast kennurum til ad auka hlutfall félks sem er medvitad um heimsmarkmid Sameinudu

pj6danna.
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Vistkerfa nalgun Sameinudu pjédanna getur gagnast menntakerfinu

Vistkerfa nalgunin kemur fra& samningi Sameinudu pjédanna um liffreedilega fjdlbreytni (Convention
on Biological Diversity, CBD) sem sampykktur var & heimsradstefnu um umhverfi og préun i Rio de
Janeiro arid 1992. island undirritadi samninginn & radstefnunni 1992 og gekk hann i gildi hérlendis
ario 1994. Til pessa hafa 192 riki gerst adilar ad samningnum. Markmid samningsins eru prji: Ad
vernda liffreedilega fjolbreytni, studla ad sjalfbaerri nytingu hennar og tryggja
rddstofunarrétt rikja yfir erfdaefni sinu og skiptingu hagnadar af nytingu pess. Vistkerfa
nélgunin snyst um kerfisbundnar breytingar og patttaka i henni pydir medal annars:

1.  Vernda og leitast vid ad koma i veg fyrir ad audlindir verdi ad Urgangi med &herslum sem
tryggja ad haegt sé ad vidhalda verdmaetum audlinda eins lengi og mégulegt er.
Lagmarka audlindanotkun og par med urgangsmyndun (Hringrasarhagkerfio).

2. Vernda velferd félks, huga ad pérfum mannkyns vid akvordunartoku og par med draga ar
fateekt, draga Ur 6réttleeti og auka frelsi (Félagshagkerfio).

3. Hvetja til fyrirteekjavaxtar i satt og samlyndi vid nattlru og parfir félks og par med hvetja
fyrirtaeki til skuldbindinga i samfélagslegri og himaniskri abyrgd. (Abyrgt
markadshagkerfi).
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4. patttokuaoferdir i nami; aoferdafraedin

Mennta-, visinda- og menningarmalastofnun Sameinudu pjédanna (e. United Nations Educational,
Scientific and Cultural Organization, UNESCO) er eina stofnun Sameinudu pjédanna med umbod til
ad taka a ollum pattum menntunar og hefur stofnuninni pvi verid falid ad leida alpjédlega
menntastefnu til arsins 2030 (Global Education 2030 Agenda) med tilliti til heimsmarkmids 4 —
Menntun fyrir alla. Vegvisirinn ad pessu er Framkveemdadaetlun um menntun 2030.

Framkveemdadeetlunin skorar & 16nd ad:

“Tryggja ad nemendur 6dlist pa pekkingu og faerni sem naudsynleg er til ad studla ad sjélfbaerri
préun, medal annars med menntun til sjalfbaerrar préunar og sjalfbeerra lifnadarhatta, mannréttinda,
kynjajafnréttis, alpjédlegs rikisborgararéttar (heimsborgarar) og virdingu fyrir menningarlegum

fiélbreytileika og framlagi menningar til sjalfbaerrar prounar.”

par af leidandi hefur hugtakid, heimsborgari (global citizenship) mikid verid notad. Hugtakid hefur

verid tulkad & marga vegu en aherslan er oft 16gd & jakvaed vidbrégd ungs folks vid alpjodlegum

2t

veita leidsdgn og fraedslu um pa paetti sem folk designed by W freepik

malefnum og peim adgerdum sem ungt folk
hefur gripid til i leit ad breytingum. Heimurinn
verdur sifellt tengdari med hjalp taekniprounar
en pé hefur pad ekki leitt til aukins lydraedis par

sem mannréttindabrot, 6j6fnudur og fateekt

o6gna enn frioi og sjalfbaerni.

UNESCO hefur pvi gripid til adgerda til ad

parf ad tileinka sér til ad teljast heimsborgarar (Global Citizenship Education, GCED). Markmidid er
ad valdefla nemendur & 6llum aldri i ad gerast virkir patttakendur i samfélaginu og leggja grunn ad
oruggara og sjalfbeerara samfélagi par sem allir eru jafnir, ekki einungis i sinu naerumhverfi heldur

einnig a hnattreenum skala.

GCED er stefnumétandi svid undir menntunardeild UNESCO sem byggir & adferdarfraedi fra Peace
and Human Rights Education. GCED stefnir ad pvi ad innreeta félki gildin, vidhorfin og hegdunina
sem naudsynleg er til ad gerast abyrgur heimsborgari: sképunargafu, nysképun, sjalfbeera préun og

studning vid frid og mannréttindi.
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Vid meelum med GCED nalgun til pess ad hvetja nemendur til pess ad freedast um heimsmarkmidin
par sem pad krefst gagnrynnar hugsunar, skilnings & sjalfbaerri préun og virdingu fyrir mannréttindum

eins og lyst er i heimsmarkmidi 4, undirmarkmidi 7.

Heimsmarkmidin falla vel ad pekkingu, skilningi, faerni og vidhorfum sem lyst er i GCED. GCED gerir
nemendum Kleift ad pekkja og skilja fleekjustig hnattreenna vandamala asamt pvi ad tengja hid
alpjodlega vid hid stadbundna. GCED notast vid margskonar kennslu- og namsadferdir, par a medal
umreedur, kappraedur, hlutverkaleiki og fyrirspurnarsamféldg, sem geta stutt kennslu og nAm um og

fyrir heimsmarkmidin.

Nalgun GCED er ekki hugsud sem vidbotarndmsgrein heldur frekar sem yfirgripsmikil nalgun sem

haegt er ad nyta pverfaglega og best er ad innleida i namskra og skoéla umhverfid almennt.

Tafla 2: Lykilatrioi til ad studla ad virkum og abyrgum heimsborgurum

Félagslegt jafnrétti og
réttleeti

Audkenni og fjolbreytileiki
Hnattveeding og traust
Sjalfbaer préun

Fridur og agreiningur
Mannréttindi

Vald og stjornum

Gagnrynin og skapandi
hugsun

Umburdarlyndi
Sjalfsvitund og ihugun &
sjalfinu

SamskKipti

Samvinna og geta til ad
takast & vid agreining
Geta til ad takast 4 vid
fleekjustig og 6vissu
Upplystar og Uthugsadar
adgerair

Sjalfsvitund og sjalfsoryggi
Studningur vio jafnrétti og
réttleeti

Virding fyrir folki og
mannréttindum

Finna veromaeti i
fiolbreytileikanum

Virding fyrir nattdrunni og
studningur vid sjalfbeera
préun

Virk patttaka

Tra & krafti fioldans til
breytinga

Heimild: Bourn, Hunt, Bloum Lawson, (2016).

Leera-Hugsa-Framkvaema, nalgun a heimsmarkmidunum

Leera-Hugsa-Framkveaema nalgunin er i samraemi vid heimsmarkmidin, par sem gerd eru skyr tengsl
milli skilnings, hugsunar og framkveemda (mynd 1). Samhlida 6flugri préun pekkingar og skilnings a
alpjodlegum mélefnum felur slik nalgun i sér teekifeeri fyrir ungt folk til ad 6dlast nyja pekkingu, nyta
haefileika sina, beita gagnryninni hugsun og framkveema a ahrifarikan hatt og studla par med ad
breytingum. Auk pess gerir ndlgunin kennurum kleift ad préa og tja eigin gildi og skodanir samtimis
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pess ad hlusta og bera virdingu fyrir sjonarmidum og skodunum annarra. betta eru mikilveeg skref i

att ad pvi ad nemendur taki upplystar &kvardanir um hvernig best er ad takast & vid alpjédleg malefni.

Pemu heimsmarmidanna henta vel til ranns6kna og hvetja til upplystra og abyrgra adgerda &
stadbundnum og hnattreenum vettvangi. Adgerdir geta verid margskonar og pad er mikilveegt ad
muna ad markmidin eru & abyrgd stjérnvalda og hagadila & 6llum stigum samfélagsins — ekki
einungis & abyrgd ungs félks. Hja ungu félki geeti ,adgerda“ patturinn stundum verid ad akveda ad

leera meira eda ad studla ad frekari rannséknum.

Til ad utkoma nams verdi sem mest og patttaka i heimsmarkmidunum sem innihaldsrikust er
mikilveegt ad kennarar leiti til adgerda sem stydja vid
préun gagnryninnar og skapandi hugsunar nemenda
sem og préun a feerni einstaklinga. Einnig parf ad huga
ad pvi hvernig nemendur laera um alpjédleg malefni,
hvad hefur ahrif & skodanir peirra og hegdun og
hvernig best er ad na fram gagnrynari og virkari nalgun

a nam.

GCED er snertiflétur milli ndAms, adgerda og hugsunar

med gildi i kjarna ferlisins. Préun a samud er mikilvaeg
til pess ad stydja vid nemendur til ad leysa flokin
vandamal likt peim sem fjallad er um i
heimsmarkmidunum. Mynd 1 synir myndraent hvernig ndm og hugsun um hnattreen malefni getur
hvatt til adgerda og adgerdir hvatt til préunar & pekkingu, aukins skilnings & méalefnum og gagnrynni

hugsun & baedi mélefnunum og adgerdunum.
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Mynd 1: Leera-Hugsa-Framkveema nalgunin
Heimild: soétt til OXFAM GB Sustainable Development Goals: A guide for teachers (2019)

SUSTAINABILITY GUIDE

17



SUSTAINABLE

Hér ad nedan eru deemi um péatttékuadferdir sem haegt er ad beita med heimsmarkmidunum.

Tafla 3: Daemi um pattokuadferdir

PATTTOKUADFERD

Verkefnatengt nam

Nam byggt a fyrirspurnum

‘.o
w Heimspeki @tlud bornum

Q Kerfishugsun

Skykkja sérfredingsins

.

Opid rymi fyrir umraedur og

spurningar

STUTT LYSING

Nemendamidud nalgun sem felur i sér patttoku i
raunverulegum askorunum sem krefst samvinnu og
hugsun sérfreedinga. Margvislegar tilldgur um
verkefnatengt nam eru faanlegar a netinu, Gaia
menntunin (Gaia education) notast vid verkefna tengt
nam svo eitthvad sé nefnt.

Adferdarfreedi sem virkar vel med
heimsmarkmidunum par sem ungt folk byr il sinar
eigin heimspekilegu spurningar og préar par med
hugsunar-, rokhugsunar- og spurningaheefileika sina i
umraedu.

Adferd sem er vel pekkt i landafraedi, par sem gildi
spurningarinnar sem sett er fram (og hvernig spurt er)
er jafnt gildi pess efnis sem verid er ad rannsaka.
Margaret Roberts skilgreinir fijora megin paetti sem
vert er ad hafa i huga vid skipulag a nami byggdu a
fyrirspurnum: ad vekja upp porf til pess ad vita,
gagnanotkun, hafa meiningu, og igrundun um nami.

Ahersla & ad skilja hvernig kerfi eru bin til, hvernig
bau virka og hvernig haegt er ad breyta peim og
gagnryna (par sem kerfi er skilgreint sem samansafn
hluta sem hafa ahrif hver & annan og hugmyndin er
ad skilja hvernig mismunandi hlutar hafa samskipti
sin & milli). betta getur verid god adferdafraedi pegar
unnid er med fullordnum nemendum ad verkefnum
sem krefjast rannsdkna & kerfislaegum og sdgulegum
asteedum akvedinna mélefna.

Adferd par sem imyndadar adsteedur eru notadar til

nams. Kennarar geta skapad imyndad samhengi sem
gerir nemendum kleift ad setja sig i spor sérfreedinga
og taka akvardanir ut fra pekkingu sinni um malefnin.

Tillogur ad leidbeiningum til ad skapa ,0pid og druggt
rymi fyrir umraedur og fyrirspurnir um alpjodleg
sjonarmid og malefni med aherslu a tengsl*.

Heimild: Sétt til OXFAM GB Sustainable Development Goals: A guide for teachers (2019)
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i ritinu Preparing Teachers for Global Citizenship Education: A Template, sem UNESCO birti &rid

2018, ma sja fleiri samantektir & adferdarfreedi.
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5. 1 evropsku samhengi

5.1 Almenn umfjdllun

Sjalfbaer préun hefur lengi verid midpunktur Evropuverkefnisins og sattmalar ESB gera grein fyrir pvi
ao takast parf a vio efnahags-, samfélags- og umhverfislegapeetti samtimis. bréun parf ad meeta
porfum samtimans an pess ad koma i veg fyrir ad komandi kynsl6dir geti maett pérfum sinum.
Mannseemandi [if fyrir alla a jo6rdinni, skilvirkt efnahagslifs, samfélag an adgreiningar og

umhverfisdbyrgd er kjarninn i sjalfbaerri préun.

Sidastlidin 20 ar hefur sjalfbaer préun verid eitt af grundvallar

Q markmidum Evrépusambandsins, sjalfbser préun er hluti af
" : Amsterdam sattmalanum sem leggur grunn ad stefnu ESB.
“ Evropusambandssattmalinn segir til um framtidarsyn ESB

a o um sjalfbeaera préun i Evrépu sem byggist & jafnveegi
% b hagvaxtar og stoduleika verdlags, samkeppnishaefu
félagslegu markadshagkerfi sem midar ad fullri atvinu og

félagslegum framférum, auk verndunar og endurbdta a

7 T
724 €1 0) gaedum umhverfisins.

Sjélfbaer proun hefur verid innleidd i stefnu og 16ggjof Evropusambandsins med ,Stefnumétun ESB

um sjalfbaera préun® (EU_Sustainable Development Strategy), stefnumétun ESB 2020, og

,stefnumétun ESB um baetta reglugerd” (EU's Better Regulation Agenda). Auk pess er sjalfbaer

bréun hluti af ,7th Environment Action Programme®. Pessi vidleitni hefur haldist i hendur vid

naudsynlega pétttoku adildarrikja og hagsmunaadila sem er forsenda &rangursrikrar innleidingar.

ESB atti stéran patt i myndun 2030 adgerdaaeetlunarinnar i loftslagsmalum (the global 2030
Agenda), sem er i fullu samraemi vid framtidarsyn Evrépu og hefur nd ordid ad asetlun heimsins i
sjéalfbeerri proun. ESB mun halda otrautt afram ad vera i forystu fyrir framkveemd a 2030
adgerdadeetluninni i loftslagsmalum og a heimsmarkmidunum asamt adildarrikjum sinum, i fullu

samraemi vio dreifreedisregluna.
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https://ec.europa.eu/environment/sustainable-development/strategy/index_en.htm
https://ec.europa.eu/environment/sustainable-development/strategy/index_en.htm
https://ec.europa.eu/environment/sustainable-development/strategy/index_en.htm
https://ec.europa.eu/environment/sustainable-development/strategy/index_en.htm
https://ec.europa.eu/environment/action-programme/
https://ec.europa.eu/environment/sustainable-development/SDGs/index_en.htm
https://ec.europa.eu/environment/sustainable-development/SDGs/index_en.htm
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5.2 Svor ESB vio heimsmarkmidunum

Evropusambandid hefur séd til pess ad markmidin um sjalfbeera préun séu tryggdo i

Evropusamningunum (Articles 3 (5) and 21 (2) of the Treaty on European Union) og ad pau séu

aberandi i 6llum lykilverkefnum, stefnumétunum og 68ru sem Evropusambandid tekur sér fyrir

hendur. Heimsmarkmidin um sjélfbeera préun fyrir &rio 2030 (2030 Agenda for Sustainable

Development) og heimsmarkmidin 7 sem sampykkt voru af Sameinudu pjédunum i september 2015
hafa veitt aukinn alpjédlegan hvata til sjalfbeerrar préunar. Svor Evrépusambandsins vid
heimsmarkmidunum voru tilgreind i samskiptum framkvaemdarstjérnar Evrépusambandsins 22.

névember 2016, pau ma nalgast hér: Next steps for a sustainable European future - European action

for sustainability".
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http://eur-lex.europa.eu/legal-content/en/TXT/?uri=CELEX%3A12012M%2FTXT
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/en/TXT/?uri=CELEX%3A12012M%2FTXT
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/en/TXT/?uri=CELEX%3A12012M%2FTXT
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/en/TXT/?uri=CELEX%3A12012M%2FTXT
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/en/TXT/?uri=CELEX%3A12012M%2FTXT
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/en/TXT/?uri=CELEX%3A12012M%2FTXT
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/en/TXT/?uri=CELEX%3A12012M%2FTXT
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/en/TXT/?uri=CELEX%3A12012M%2FTXT
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/en/TXT/?uri=CELEX%3A12012M%2FTXT
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/en/TXT/?uri=CELEX%3A12012M%2FTXT
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/en/TXT/?uri=CELEX%3A12012M%2FTXT
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/en/TXT/?uri=CELEX%3A12012M%2FTXT
https://sdgs.un.org/2030agenda
https://sdgs.un.org/2030agenda
https://sdgs.un.org/2030agenda
https://sdgs.un.org/2030agenda
https://sdgs.un.org/2030agenda
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?qid=1582887642463&uri=CELEX:52016DC0739
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?qid=1582887642463&uri=CELEX:52016DC0739
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?qid=1582887642463&uri=CELEX:52016DC0739
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?qid=1582887642463&uri=CELEX:52016DC0739
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?qid=1582887642463&uri=CELEX:52016DC0739
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?qid=1582887642463&uri=CELEX:52016DC0739
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?qid=1582887642463&uri=CELEX:52016DC0739

5.3 Stadreyndir og télulegar upplysingar
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Hér ma sja framfarir ESB-27 i heimsmarkmidum Sameinudu pjodanna um sjalfbaera préun

synir framfarir sidastlidin 5 ar, til arsins 2020.

Overview of EU-27 progress towards the SDGs over the past 5 years, 2020
(Data mainly refer to 2013-2018 or 2014-2019)

significant
progress

3

Good health
and well-being

16
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Affordable and
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Gender moderate : moderate
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seunilty L (¥} Due tolack oftime series for

away more than 25 % of the indicators

Mynd 2: 2020 Frarﬁfarir ESB-27 i heimsmarkmidunum sidastlidin 5 ar.

Heimild: EU Sustainable development in the European Union Overview of progress towards the SDGs in an EU context

(2020).

Skyrsla Evropu um sjélfbaera préun 2020 er 6nnur Gtgéafa af skyrslu um framgang ESB og adildarrikja

i att ad heimsmarkmidunum. Skyrslan var unnin af 6hddum sérfreedingum hja SDSN (Sustainable

Development Solutions Network) og IEEP (Institute for European Environmental Policy).

I Evropu skyrslunni um sjalfbaera préun ma sja einkunnargjof fyrir hvert land fyrir sig um hversu vel

I6ndin uppfylla kréfur heimsmarkmidanna. Einkunnagjof er skipt upp i prja flokka: heildar-, umfram-

og enginn skilinn Ut undan einkunn. Skyrsluna ma nélgast i heild sinni hér: SUSTAINABLE

DEVELOPMENT REPORT
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https://www.sdgindex.org/reports/europe-sustainable-development-report-2020/
https://www.sdgindex.org/reports/europe-sustainable-development-report-2020/
https://www.sdgindex.org/reports/europe-sustainable-development-report-2020/

HEILDAR: Londum ESB er radad nidur i saeti eftir heildareinkunn peirra. Heildareinkunnin segir til
um heildar arangur pjéoar i pvi ad uppfylla kréfur allra 17 heimsmarkmidanna. Heildareinkunnina er
heegt ad lita & sem hlutfall af pvi hversu vel markmidin hafa verid uppfyllt, einkunnin 100 jafngildir ad
Ollum markmidum hafi verid nad.

UMFRAM: Umfram einkunnin segir til um &hrif lands & onnur I6nd i kringum sig. Lond geta haft
jakveed eda neikvaed ahrif & getu annarra landa til ad uppfylla heimsmarkmidin. Umfram skalinn
metur einkunn hvers lands eftir peim &hrifum sem landido hefur a énnur I6nd, p& er adalega horft &
umhverfis- og félagsleg ahrif sem felast i vidskiptum, hagkerfi, fjarmalum og Oryggi. Heerri
umframeinkunn pydir ad land hefur meiri jdkvaed og minni neikvaed ahrif & 6nnur I6nd.

ENGINN SKILINN UTUNDAN: Léndum er gefin einkunn eftir pvi hversu margir eru skildir Gt undan.
Eitt af megin markmidum heimsmarkmidanna er ad enginn sé skilinn Ut undan. Vid einkunnargjofina
er studst vid jafnrétti innan pj6da, fateekt, pjonustu, kyns og innkomu. Ha einkunn gefur til kynna ad
feerri samfélagshopar séu skildir it undan.

Tafla 4: Einkunnagjof landa fyrir arangur i heimsmarkmidunum

ENGINN
LAND HEILDAR  UMFRAM SKILINN Medaltal
UTUNDAN

Belgia 71,74 57,12 74,27 67,7
pbyskaland 74,62 62,05 75,44 70,7
Island 72,57 66,80 84,23 74,5
irland 68,72 56,45 74,15 66,4
italia 67,07 71,25 68,96 69,1
Rimenia 58,31 84,03 47,74 63,4
Spann 67,82 66,26 73,35 69,1
Svipj6d 81,02 72,78 82,47 78,8

Heimild: Adlagadar upplysingar Ur The Europe Sustainable Development Report (2020)
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A myndum 3 og 4 ma sja HEILDAREINKUNN, p.e.a.s. hlutfall af uppfylltum heimsmarkmidum
adildarrikja:
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Mynd 3: HEILDAR-einkunn patttékulanda i SUSTAINABLE verkefninu.
Heimild: Adlagadar upplysingar Ur The Europe Sustainable Development Report (2020)
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Mynd 4: Kort af HEILDAR-einkunn patttkulanda i SUSTAINABLE verkefninu.
Heimild: Adlagadar upplysingar Ur The Europe Sustainable Development Report (2020)
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UMFRAM einkunnargjofin er metin Gt fra premur megin pattum: umhverfis- og félaglegum ahrifum
sem felast i vidskiptum, hagkerfi og fjarmalum, og 6ryggismalum. Mynd 5 synir UMFRAM-einkunn
patttdkulanda:

100%
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57,12 504
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0%
Romania Sweden Italy Iceland Spain Germany Belgium Ireland

Mynd 5: UMFRAM-einkunn patttékulanda i SUSTAINABLE verkefninu.
Heimild: Adlagadar upplysingar ar The Europe Sustainable Development Report (2020)
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Mynd 6: Kort af UMFRAM-einkunn patttdkulanda i SUSTAINABLE verkefninu.
Heimild: Adlagadar upplysingar ur The Europe Sustainable Development Report (2020)
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ENGINN SKILINN UT UNDAN einkunnagjofin er metin Gt fra jafnrétti i fjorum megin pattum: fataekt,
pjonustu, kyni og innkomu. Mynd 7 synir ENGINN-SKILINN-UT-UNDAN einkunn patttdkulanda:
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Mynd 7: ENGINN-SKILINN-UT-UNDAN-einkunn patttékulanda i SUSTAINBLE verkefninu.
Heimild: Adlagadar upplysingar Ur The Europe Sustainable Development Report (2020)
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Mynd 8: Kort af ENGINN-SKILINN-UT-UNDAN-einkunn pétttékulanda i SUSTAINBLE verkefninu.
Heimild: Adlagadar upplysingar ar The Europe Sustainable Development Report (2020)
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MEBALTAL einkunnin sameinar nidurstodur allra flokka.
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Mynd 9: MEDALTAL-einkunn pétttdkulanda i SUSTAINBLE verkefninu.
Heimild: Adlagadar upplysingar Gr The Europe Sustainable Development Report (2020)
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6 Adgerdir patttokulanda i ESB sem snua ad vitundarvakningu
med aherslu a heimsmarkmiodin

| eftifarandi t6flum eru daemi um adgerdir hvers lands fyrir sig i att ad uppfylingu &
heimsmarkmidunum.

6.1 Belgia
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Mynd 10: BELGIA, yfirlit um stédu heimsmarkmidanna 2020.
Heimild: Europe Sustainable Development Report 2020 (https://eu-dashboards.sdgindex.org/profiles/belgium)
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BELGIA Daemi #1

Tafla 6: BELGIA Deemi #1: Heimsmarkmidin i Belgiu (Opinber vefsida um heimsmarkmidin i Belgiu)

Fulltrai

Hagreen vidd

Stutt lysing

Sjalfbaerni

Yfirfeersla

Mikilveegi

Heimsmarkmidin i Belgiu (Opinber vefsida um heimsmarkmidin i
Belgiu)
http://www.sdgs.be

Opinbera stofnunin um sjélfbaera préun (The Federal Institute for Sustainable
Development)

Stadbundid, sveedisbundid, innlent, innan ESB.

Allar (umhverfisleg, félags-efnahagsleg)

ol

Vefsidan midar ad pvi ad kynna heimsmarkmidin um sjalfbaera préun i Belgiu.
Med vefsidunni er haegt ad kynna adgerdir og ataksverkefni, sem vid koma
heimsmarkmidunum um sjalfbaera préun, i allri Belgiu. Vefsidan heldur utan um
upplysingar um sjalfbaera préun i Belgiu og gerir almenningi kleift ad fylgjast med
hversu vel gengur ad uppfylla heimsmarkmidin i landinu. Ad pessu leyti stydur
vefsidan sérstaklega vid heimsmarkmid 12.8 “Eigi sidar en arid 2030 verdi tryggt

ad folk um allan heim sé upplyst og medvitad um sjélfbeera préun og hvernig pad
getur lifad i satt vid nattaruna.”

Opinbera stofnunin um sjalfbaera préun (The Federal Institute for Sustainable
Development) stofnadi vefsiduna arid 2021. Stofnunin sjalf var stofnud arié 2002,
rétt eftir alpjédlega fundinn um sjalfbeera préun sem fér fram i J6hannesarborg.

Yfirfaersla hugmyndarinnar aetti ad vera einféld par sem um er ad reeda
vitundarvakningu og fraedslu um sjalfbaera préun og lifnadarheetti i satt vid
nattiruna. Hugmyndin ad safna saman upplysingum, ataksverkefnum og
nidurstdoum sem vid koma heimsmarkmidunum & einn stad er géd og audveldar
yfirfeerslu.

Vefsidan synir yfirlit um nanast 6ll ataksverkefni i Belgiu, einnig menntunaratok i
heimsmarkmidunum. Auk pess ad midla upplysingum inniheldur vefsidan einnig
efni sem hentar til ndms og hugmyndir um hvernig betur megi standa vid
heimsmarkmidin.

5. Verkefnid er mjog mikilvaegt par sem pad er gagnlegt & 6llum stigum
sjalfbaerrar menntunnar, allt fr4 almennri vitundarvakningu til floknara nams og
vinnubragda kennara og f6lks almennt.

Heimild: sott af http://www.sdgs.be
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BELGIA Daemi #2

Tafla 7: BELGIA Deemi #2: Sidmenningarleikur.
Sidmenningarleikur
http://www.level21.be
Level21 (Belgisk félagasamtok)
Stadbundid, sveedisbundid, innlent, ESB.
Allar (umhverfisleg, félags-efnahagsleq)
ol
Level21 eru Belgisk félagasamtok sem hanna leiki eetlada nami sem skdlar og
adrar menntastofnanir geta fengid ad lani. Samtokin bjéda upp & nam, pjalfun og
hépavinnu atlad kennurum til ad freedast um nam i leik. Fjélskyldur, nemendur,
kennarar og adrir geta heimsott héfudstédvar peirra og fengid ad spila leiki.
Nylega hofu samtokin nytt verkefni par sem leikur var hannadur i kring um
heimsmarkmidin. Leikurinn kallast “Sidmenningarleikur” og er & beta stigi.
Leiknum er beint til kennara, aetladur til notkunar i kennslu. Markmid leiksins er ad
bua til nyja sidmenningu & annarri planetu. L6gd eru fram verkefni tengd
heimsmarkmidunum fyrir nemendur ad takast & vid, fyrir hvert unnid verkefni
0dlast nemendur efnivid sem nytist i uppbyggingu borgar i leiknum. Leikurinn

leidir af sér ad nemendur verda medvitadir um heimsmarkmidin og pau vandamal
sem heimurinn stendur frammi fyrir i samtimanum.

Leikurinn er enn i vinnslu en eftir ad hann verdur tilbdinn verdur til sjélfbeer afurd
sem haegt er ad spila i araradir, i margvislegu samhengi.

Verkefnid eetti ad vera audvelt til yfirfaerslu par sem um er ad raeda nam i leik.
Audvelt aetti ad vera ad pyda leikinn svo haegt sé ad midla honum til annarra
landa.

Verkefnid er mikilveegt og videigandi par sem pad gerir nam um heimsmarkmidin
skemmtilegra, eykur medvitund og abyrgd nemenda og audveldar kennslu.

5. Verkefnid er mjog mikilveegt par sem pad er gagnlegt & 6llum stigum
sjalfbaerrar menntunnar, allt fr4 almennri vitundarvakningu til flocknara nams og
vinnubragda kennara og folks almennt.

Heimild: sott af http://www.level21.be
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Mynd 11: bYSKALAND, yfirlit um stédu heimsmarkmidanna 2020
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Heimild: Europe Sustainable Development Report 2020 (https://eu-dashboards.sdgindex.org/profiles/germany)
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PYSKALAND Daemi #1

Tafla 8: PYSKALAND Daemi #1: Gaedamerking fyrir samtok um sjalfbaerni

Stutt lysing

Sjalfbaerni
Yfirfaersla

Mikilveegi

Geaedamerking fyrir samtok um sjalfbaerni
https://nhz-th.de/bne.html

Midst6d sjalfbaerni i Thuringia (The Thurningian centre of sustainability)
Sveedisbundid

Umhverfisleg

6, 11, 13 og 16

Midstdd sjélfbeerni i Thuringia var stofnud &rid 2011. Midstddin er vel pekkt innan
byskalands og er rekin af Beejarfélagi Thuringia. Markmid midstddvarinnar er ad
freeda, upplysa og leidsegja baejarbium og einstaklingum i baejar- og
sveitarstjorn. Midstodin stydur vid samféldg i breytingum ad sjalfbeerari hattum,
heilbrigdari lifstil med minni ahrif a loftslagsbreytingar og pess hattar. Einnig er
bodid upp & kennsluefni sem tekur mid af heimsmarkmidunum. Midst6din byggir a
alpj6dlegu menntaataki UNESCO og hefur préad geedamerkingu fyrir fyrirtaeki
sem vinna ad menntun um og fyrir heimsmarkmidin. Midst6din stydur vid og fylgist
med fyrirtaeekjum og stofnunum sem freeda f6lk um heimsmarkmidin og meta hvort
pau standist akvednar krofur til pess ad 6dlast geedamerkingar fyrir menntun um
sjalfbeera proun.

Gaedamerkingin hofst arid 2019 og hafa nu pegar 3 stofnanir/fyrirtaeki farid i
gegnum gaedamatio.

Verkefnid er haegt ad yfirfaera upp ad vissu marki, stofnun eins og pessi krefst
fiarveitingar.

Verkefnio er mikilvaegt og stydur vel vid heimsmarkmidin. Ferlid ad 6dlast
gaedamerkingar fyrir ad vera stofnun sem stendur fyrir freedslu um og fyrir
sjélfbaera préun geeti verid sérlega ahugavert. [ ferlinu felst mikill studningur og
vidurkenning & malefninu sjalfu og peim stofnunum sem hlotid hafa
gaedamerkinguna.

5 — par sem midstddin getur komid ad notum sem fyrirmynd annarra stofnanna
sem hafa ahuga & ad gera hid sama og stydja vid menntun til sjalfbserrar préunar.

Heimild: sott af https://nhz-th.de/bne.htmi
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PYSKALAND Daemi #2

Tafla 9: PYSKALAND Daemi #2: Umskipti vatns
Umskipti vatns
https://atiptap.org/
atip:tap
Stadbundid, innlent og innan ESB
Allar (umhverfisleg, félags-efnahagsleg)
4,6,12 0g 13

Atip:tap eru samtok sem byrjudu sem grasrotarsamtok en hafa sidan pa vaxiad til
muna. Megin markmid peirra er ad berjast gegn storu vatnsfyrirtseekjunum og
einokun peirra & solu & vatni i floskum en i byskalandi er vel drykkjarhaeft vatn i
krénunum. Markmid peirra er einnig ad berjast gegn orplasti i drykkjarvatni.
Atip:tap samanstendur af sjalfbodalidum auk launadra starfsmanna sem stydja vid
fyrirteeki, stofnanir og adra til pess ad haetta ad kaupa vatn i floiskum og byrja ad
nyta vatnid i krananum. Atip:tap stendur einnig fyrir freedslu um efnid og bydur
upp a eftirlit og studning vid breytingarnar.

Atip:tap hafa starfad i 10 ar. Helstu verkefni peirra eru freedsla i skélum,
samtokum og fyrirteekjum. Kennsla getur verido a stadnum eda rafreent og stadid
yfir frd einum degi og upp i heila viku.

Yfirfaersla hugmyndarinnar fer algjorlega eftir vatnsgeedum kranavatns a hverjum
stad fyrir sig. Par sem kranavant er drykkjarhaeft er vel heegt ad koma af stad
svipudum samtokum til ad berjast gegn atdppun vatns a floskur.

Mikilveegt par sem petta getur att vio allmérg fyrirtaeki og stofnanir.
5: “Imyndadu pér ad geta bjargad heiminum med pvi ad vera sparsamur og latur’

Heimild: https://atiptap.org/
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Mynd 12: SPANN, yfirlit um stédu heimsmarkmidanna 2020
Heimild: Europe Sustainable Development Report 2020 (https://eu-dashboards.sdgindex.org/profiles/spain)

34
SUSTAINABILITY GUIDE



Tafla

Fulltrai

Hagreen vidd

Stutt lysing

Sjalfbaerni

Yfirfeersla
Mikilveegi

SUSTAINABLE

SPANN Daemi #1

10: SPANN Deaemi #1: ESenRED (Tengdir spaenskir skolar i att ad sjalfbaerni
ESenRED (Tengdir speenskir skélar i att ad sjalfbeerni)

https://lwww.miteco.gob.es/es/ceneam/recursos/mini-portales-
tematicos/ESenRED/que-es-esenred.aspx

Speaenska raduneyti umhverfisbreytinga og lydraedislegra dskorana (the Spanish
Ministry for eco transition and demographic challenge)

Stadbundid, sveedisbundid, innlent eda innan ESB.

Allar (umhverfisleg, félags-efnahagsleg)

o]

ESenRED er opinber spaensk vefsida sem heldur utan um net menntastofnanna,
utan haskolastigs, sem studla ad sjalfbeerni i menntun. Menntastofnanirnar taka patt
af frumkvaedi opinberra stjérnvalda (t.d. sveitarfélaga). ESenRED er samfélag par

sem allir medlimir geta brugdist vid og tekid abyrgd a sjalfbaerni i menntun og pannig
skapad samstarf i gegnum netid.

Samfélagid bydur upp a leid til ad taka sameiginlega abyrgd, par sem fulltrdar allra
medlima leggja sitt af mérkum med mismunandi hlutverkum, sem leidir til dreifdrar og
sameiginlegrar forystu. Nemendur virdast vera midpunktur allrar starfseminnar og
kennarar drifkrafturinn i peim umhverfismenntunarferlunum sem verid er ad kynna.

I jali 2020 voru medlimir tengslanetsins fra 4412 menntastofnunum, par sem
1.690.000 nemendur og 110.00 kennarar toku patt.

Verkefnid hofst arid 2010 og hefur sidan pa fengid studning fra bsedi haegri og vinstri
flokkum rikistjérnarinnar.

Moguleikar til yfirfeerslu eru miklir par sem hugmyndin er einfold: Tengslanet af
tengslanetum fyrir mennastofnanir utan haskolastigs til ad efla kennslu um sjalfbeera
préun.

Verkefnid er mikilveegt og videigandi vegna pess ad markmidid er ad skapa grundvoll
par sem menntastofnanir geta skipst & hugmyndum og aukid adgerair i att ad
sjélfbaerri proun.

5. mj6g videigandi verkefni sem nytist & 6llum stigum menntunar um sjalfbaera préun.

Heimild: sott af https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/recursos/mini-portales-tematicos/ESenRED/que-es-esenred.aspx
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Tafla 11;: SPANN Daemi #2: NATURALIZA, virkt umhverfisnam
NATURALIZA, Virkt umhverfisnam

https://www.naturalizaeducacion.org/

Fulltrai ECOEMBES (Ecoembalajes Espafia, SA), einkarekid fyrirteeki rekid an hagnadar.

innlent
Hagreen vidd Umhverfisleg

12, 13 og efling & hringrasarhagkerfi

Naturaliza er verkefni sem midar ad pvi ad auka gildi umhverfisins og nattdrunnar i
menntakerfinu. Markmid verkefnisins er ad bjoda upp & pverfaglega kennslu um
umhverfid i adal ndmsgreinum: nattdruvisindum, félagsvisindum, steerdfraedi og
speensku par sem 16g0d er dhersla & hopavinnu og verkefnamidad nam. Verkefnid er
hannad fyrir kennara og bodid upp a kennslupjalfun og adstod vid gerd a
umhverfisveenni kennsluskra. Markmio verkefnisins er einnig ad studla ad
hringrasarhagkerfi med pvi ad gera ungu kynslédina medvitada um endurvinnslu og
flokkun.

Sjalfbeerni Verkefnid hefur verid i gangi sidan 2018.
Yfirfaersla Moguleikarnir a yfirfeerslu eru miklir par sem hugmyndin er einfold.

Markmid verkefnisins er endurvinnsla og kynning & hringrédsarhagkerfi med
fyrirbyggjandi adferoum. Verkefnid studlar pvi ad aukinni vitund almennings um
mikilveegi endurvinnslu og eflingar & hringrasarhagkerfi hja félki a éllum aldri.

4, astaedur Utskyrdar hér ad framan.

Heimild: sott af https://www.naturalizaeducacion.org/
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Mynd 13: IRLAND, yfirlit um st6du heimsmarkmidanna 2020
Heimild: Europe Sustainable Development Report 2020 (https://eu-dashboards.sdgindex.org/profiles/ireland)
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IRLAND Daemi #1

Tafla 12: irland deemi #1: Radgjafar raf-malstofur
Radgjafar raf-malstofur

Sl6o https://www.esbnetworks.ie/power-outages-updates/search-
results?indexCatalogue=site%2Dsearch
&searchQuery=Consultation&wordsMode=0

Fulltrai Electrical Supply Bord (ESB)
innlent
Hagreen vidd Allar (umhverfisleg, félags-efnahagsleqg)

7110913

Stutt lysing The Electrical Supply Bord er irska rafmagnsveitan sem framleidir og dreifir

rafmagni i landinu. Rafmagnsveitan sér um r6d malstofa sem haldnar eru a
Sjélfbeerni Verkefnid er nytt & nalinni og hofst arid 2020

netinu. A malstofunum fer fram radgjof til hagsmunaadila um breytingar og
fiarfestingar i umhverfisvaenni orku og hvernig best sé ad tryggja framtid meo lagt
Yfirfaersla Malstofurnar voru vel skipulagdar par sem fram komu margir godir fyrirlesarar.
patttakendur gatu sent inn spurningar a medan & malstofunni stéd sem sidan var
svarad i beinni Gtsendingu.
Mikilveegi Pad ad opinbera rafmagnsveitan taki patt i ad freeda almenning um

kolefnispor. Einnig er farid yfir hvernig hagsmunaadilar geta unnid saman til ad
takast a vid loftslagsbreytingar og hvad breyting i umhverfisvaena orku mun pyda
fyrir vidskiptavini og almenna borgara i Evrépu.
loftslagsbreytingar og sjalfbaerni er afar mikilvaegt og getur ad 6llum likindum haft
markteek ahrif og komid af stad stérum breytingum.
3.5, verkefnid tengist vel inn a sjalfbeernihugtakio.
Heimild: sott af https://www.esbnetworks.ie/power-outages-updates/search-results?indexCatalogue=site%2Dsearch
&searchQuery=Consultation&wordsMode=0
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Tafla 13: IRLAND Daemi #2: Alpjodleg samstédunefnd
Alpjodleg samstbédunefnd
https://www.ictu.ie/
Samtok irskra verkalydsfélaga
Innlent, innan ESB
Allar (umhverfisleg, félags-efnahagsleg)
1-5, 8, 10, 13, 16 og 17

Samtok irskra verkalydsfélaga (The Irish Congress of Trade Union, ICTU) eru
steerstu samtok verkalydsfélaga irlands. Félagid er i forsvari fyrir um 800.000
starfandi einstaklinga & irlandi. [ dag tilheyra 44 verkalydsfélég samtokunum.
Helsta markmid samtakanna er ad na fram réttlatu samfélagi par sem réttur allra
starfmanna og borgara til ad njéta velmegunar er jafn. Samtokin vilja g6d lifsgeedi
fyrir alla sem fela ekki einungis i sér efnahagslega velferd heldur einnig frelsi til ad
stunda listir, menningu og adra peetti i lifi borgaranna. Samtokin hafa stofnad
alpj6dlega samstodunefnd (global solidarity committee) sem hefur pad hlutverk
aod taka pétt i starfsemi og vidburoum sem tengjast heimsmarkmidunum,
mannréttindum og préunaradstod. Nefndin hefur nylega sett fram adgerdaaaetiun
fyrir &rid 2021 par sem adal markmidin eru ad skapa medvitund um
heimsmarkmidin innan vinnustada, stjornmala og i samfélaginu almennt.

Alpjodlega samstdodunefndin (The Global Solidarity Committee) hefur verio
starfteek i yfir 10 ar. Nefndin skipuleggur herferdir, méalstofur, vefnamskeio og
annad sem tengist heimsmarkmidunum og reynir ad hafa jakveed ahrif &
stjornvold og innlendar stofnanir.

Af nefndinni er haegt ad leera hvernig best er ad hafa jakveed ahrif a adra, pa feerni
er vel heegt ad yfirfeera yfir & adrar stofnanir.

Samvinna eda samskipti vid nefndina myndi veita viokomandi adila pekkingu og
feerni vardandi skipulagningu og midlun.

4

Heimild: sétt af https://www.ictu.ie/
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Mynd 14: ITALIA, yfirlit um stédu heimsmarkmidanna 2020.
Heimild: Europe Sustainable Development Report 2020 (https://eu-dashboards.sdgindex.org/profiles/italy)
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ITALIA Daemi #1

Tafla 14: ITALIA Daemi #1: Greenir skélar i Lombard

Nafn Greenir skolar i Lombard
Sl6o https://www.green-school.it/

Fulltrai Aspem — Associazione Solidarieta Paesi Emergenti Onlus
Landsveedi Svaedisbundid
Hagreen vidd Umhverfisleg
Heimsmarkmid 6,7, 10, 12, 13 og 14

Stutt lysing Markmid verkefnisins er ad midla pekkingu um umhverfisdskoranir i
borgarsamfélagi, studla ad adgeroum og virkja patttoku ibua, skdla og annarra
stofnana i Lombard til ad vernda umhverfid og berjast gegn loftslagsbreytingum.
Stefnt er ad pvi ad adstoda skoéla a Lombard svaedinu til pess ad verda “greenir
skoélar” med kennsluefni, leidbeiningum, pjalfun og taeknilegri adstod til pess ad
gera daglegar athafnir skélanna umhverfisvaenni. Almennir ibdar eru hvattir til
pbess ad taka patt i visburdum og syna vitund og virka patttoku i
heimsmarkmidunum. Starfsmenn stofnana a sveedinu eru hvattir til ad taka patt i
adgeroum sem draga Ur umhverfisahrifum sem skrifstofur peirra valda. Einnig
berst verkefnid fyrir fjdlgun greenna sveeda i baejum til ad stydja vio
umhverfisfreedslu og studla ad frekari sjalfbaerni.

Verkefnid er leitt af ASPEM (Samttk um samstédu fyrir préunarlénd, Association
of solidary for emerging countries) og AICS (italska stofnunin fyrir
préunarsamvinnu, the Italian Agency for Development Cooperation) en 22 énnur
félagasamtok og sveitarféldég a sveedinu taka einnig patt i verkefninu.

Sjalfbeerni Verkefnid hofst arid 2009. Skoélaarié 2019/2020 nadi verkefnid héradsstigi med
studningi fra Veresehéradinu. Med hjalp Varesehéradsins vard verkefnid graenir
skélar i Lombard ad veruleika.

Yfirfaersla Verkefnid hefur goda moguleika a yfirfaerslu yfir i adra italska baei par sem skdlar,
fyrirteeki, opinberar stofnanir og samtok eru tengd.

Mikilveegi Mikid

Einkunn 3 - 4: Verkefnid er gott deemi um hvernig haegt er ad mynda tengslanet milli
almennings, skolakerfisins og annarra stofnana og efla sjalfbaera préun.

Heimild: https://www.green-school.it/
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ITALIA Daemi #2

Tafla 15: ITALIA Daemi #2: itdlsku samtokin um sjalfbaera préun (ASVIS

Stutt lysing

Sjalfbaerni

Yfirfeersla

Mikilveegi

Heimild: soétt af https://asvis.it/

SUSTAINABILITY GUIDE

itélsku samtdkin um sjélfbaera proun (ASVIS) - Alleanza ltaliana per
lo sviluppo Sostenibile

https://asvis.it/

Fondazione Unipolis e Universita di Roma “Tor Vergata”

Innlent

Allar (umhverfisleg, félagsleg, efnahagsleg)

ol

ASViS eru itélsk samtok stofnud 3. febrtar 2016 af ,,Unipolis foundation og
Haskolanum i Rom. Markmid samtakanna er ad auka medvitund italska
samfélagsins & mikilvaegi heimsmarkmidoa Sameinudu pjédanna um sjélfbzera
préun og auka metnad peirra til ad uppfylla markmidin. Samtokin studla ad
sjalfbaerri framleidslu og neysluvenjum, greiningu a peim ahrifum og teekifaerum
sem heimsmarkmidin hafa fyrir italiu, framlagi til stefnumétunar italiu til ad na

fram markmidunum og utanumhaldi og midlun & framgangi italiu i att ad
uppfyllingu heimsmarkmidanna.

| dag sameina samtokin 290 mikilvaegustu stofnanir og tengslanet borgaralegs
samfélags; fyrirtaeki, verkalydssamtok, haskoéla, einkareknar og opinberar
rannsoknamidstodvar, stofnanir og itdlsk verkefni um sjalfbaera préun sem tilheyra
alpj6dlegum samtdkum.

Mikid veegi, hefur starfad sidan 2016.
GOdur upphafsreitur til pess ad auka medvitund, vitneskju og patttéku
samfélagsins i uppfyllingu & heimsmarkmidum um sjalfbaera préun.

Heimasidan er an efa gagnleg til pess ad auka vitneskju og medvitund um
askoranir tengdum heimsmarkmidunum, par sem par er ad finna fjdldann allan af
greinum, fréttum, skyrslum og vidoburdum tengdum heimsmarkmidunum.

4, par sem petta er gédur byrjunarreitur til pess ad verda medvitadur um adgeradir
italiu vegna heimsmarkmida Sameinudu pj6danna.
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Mynd 15: ISLAND yfirlit um stédu heimsmarkmidanna 2020
Heimild: Europe Sustainable Development Report 2020 (https://eu-dashboards.sdgindex.org/profiles/iceland)
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[SLAND Deemi #1

Tafla 16: ISLAND Daemi #1: Vistheimt
Nafn Vistheimt

Sl6o https://landvernd.is/graenfaninn/vistheimt-skolar/

Fulltrai Landvernd
Landsveaedi Stadbundid, innlent og alpj6dlegt
Hagreen vidd Umhverfis- og félagsleg
slelns el 3,4,13,14 09 15

Stutt lysing Vistheimt med skoélum er verkefni Landverndar i samvinnu vid Landgraedsluna
sem vinnur ad vistheimt med grunn- og framhaldsskélum vida um land. Verkefnid
sem beinir sjonum nemenda ad endurheimt nattdrulegra geeda og mikilveegi
peirra fyrir grédur og jardveg, liffreedilega fiélbreytni og barattuna vio
loftslagsbreytingar. L6gd er ahersla a ad nemendur leeri landleesi, skilji orsakir og
afleidingar flékinna hnattreenna umhverfisvandamala um leid og peir taka patt i ad
leysa pau. batttakendur verkefnisins fa teekifeeri til ad feta i fétspor visindafélks
med néinni samvinnu Landverndar, Landgraedslunnar og patttokuskola.
Nemendur og kennarar vinna med feerustu sérfsedingum ad tilraunum & 6rfoka
landi, meelingum a framvindu grédur- og dyrasamfélaga og ad verkefnum i
tengslum vid endurheimt votlendis. Nemendur leera leidir til ad binda kolefni og
auka liffreedilegan fjdlbreytileika sveeda. L6gd er ahersla a ad nemendur komi
med sinar eigin hugmyndir og ad verkefnin séu uppbyggileg, jakveed og
lausnamidud.

Sjalfbaerni Verkefnid hefur verid i gangi sidan 2013. Arid 2017 var kennsluefnid “Vistheimt
fyrir grédursnautt land” gefid Ut fyrir grunnskdla og arié 2021 kemur Gt kennsluefni
eetlad unglingum og ungu folki.

Yfirfeersla Verkefnid er audvelt ad yfirfeera, heegt ad hefja svipada kennslu i 6drum I6ndum.

Sambeerilegar askoranir a svidi vistheimtar eru til stadar i mérgum I6ndum og viss
umhverfismal eru hnattraen.

Mikilveegi Verkefnid fellur vel inn i SUSTAINABLE verkefnid par sem pad snyst um ad freeda
ungu kynslédina og efla pau til patttoku i alpj6dlegum umhverfismalum. Med
verkefninu er studlad ad aukinni haefni ungs fdlks til ad skilja orsakir, afleidingar
og samspil a svidi umhverfismala.

Einkunn 5 — g6d kennsluadferd sem felst i patttoku. Eykur skilning & heimsmarkmidunum
og flknum alpjédlegum vandamalum almennt.
Heimild: sott af https://landvernd.is/graenfaninn/vistheimt-skolar/
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ISLAND Daemi #2

Tafla 17: ISLAND Daemi #2: Ungmennarad heimsmarkmida Sameinudu pjodanna

https://www.heimsmarkmidin.is/default.aspx?pageid=a245d81e-7213-47ae-a90b-
1c07189fa681

Skrifstofa forseetisradherra

Innlent

Allar (umhverfisleg, félags-efnahagsleg)

ol

Ungmennarad heimsmarkmida Sameinudu pjédanna er styrkt af rikinu. Eitt af
meginstefnum heimsmarkmidanna er samvinna milli 6likra hagsmunaadila, p. a
m. ungmenna, vid innleidingu markmidanna. | ljési pess, og einnig 12. og 13. gr.
Barnasattmala Sameinudu pjédanna sem kveda skyrt & um rétt barna til ad lata
skodanir sinar i ljés og til ad hafa ahrif a malefni er pau varda, var akvedid ad
virkja patttdku ungmenna & Islandi i gegnum ungmennarad heimsmarkmida
Sameinudu pjédanna. Er pad i samraemi vid sattmala rikisstjérnarinnar par sem

kvedid er & um ad framfylgja skuli akveedum Barnaséattmala Sameinudu pjédanna,
m.a. um aukin ahrif barna i samfélaginu.

Meginmarkmid ungmennaradsins er ad vekja athygli & heimsmarkmidunum og
sjalfbaerri préun, baedi medal jafningja sem og samfélagsins i heild sinni.
Ungmennaradinu er aetlad ad vera lifandi vettvangur par sem heimsmarkmidin og
Barnasattmali Sameinudu pjédanna eru héfd ad leidarljosi og reedd med
gagnrynum og lausnamidudum haetti. Ungmennum er med pessum heetti gefinn
vettvangur til ad vekja athygli & heimsmarkmidunum og sjélfbaerri préun og skapa
pannig jafningjum taekifeeri til ad lata rédd sina heyrast um fyrrgreind malefni.

Ungmennarad heimsmarkmida Sameinudu pjédanna samanstendur af tolf
fulltrGum, fra 6llum landshlutum, & aldursbilinu 13-18 ara. Ungmennaradio kemur
saman sex sinnum & ari og fundar pess a milli i gegn um fjarfundarbinad. ba
fundar ungmennaradid arlega med rikisstjorn og jafnframt aheyrnarfulltria i
verkefnastjorn stjérnvalda um heimsmarkmidin. Hlutverk radsins er ad freedast og
fialla um heimsmarkmidin asamt pvi ad koma sinum aherslumalum & framfeaeri og
midla gagnvirku efni & samfélagsmiolum um markmidin og sjalfbeera préun.
Ungmennaradid veitir jafnframt stjérnvéldum, i gegnum verkefnastjérn
heimsmarkmidanna, radgjof vid innleidingu markmidanna.

Verkefnid hefur verid i gangi sidan 2018. Ollum bérnum & islandi er bodid ad
saekja um patttoku i nefndinni og sérstakt teymi sem samanstendur medal annar
af ungu félki sér um ad velja inn i nefndina og passa ad nefndin sé sem
fiolbreyttust.

Audvelt yfirfeerslu til aukinnar medvitundar i 6llum samfélagsh6pum.

Mjog mikilveegt og videigandi fyrir SUSTAINABLE verkefnid par sem megin gildi
verkefnisins er aukin medvitund um heimsmarkmidin og viljinn til pess ad nyta
hvert taekifeeri sem gefst til pess ad leggja sitt af mérkum.

5 — G40 leid til pess ad auka umraedu, medvitund og samvinnu sem parf til ad
takast 4 vido heimsmarkmidin.
Heimild: sott af https://www.heimsmarkmidin.is/default.aspx?pageid=a245d81e-7213-47ae-a90b-1c07189fa681
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Mynd 16: RUMENIA yfirlit um stédu heimsmarkmidanna 2020
Heimild: Europe Sustainable Development Report 2020 (https://eu-dashboards.sdgindex.org/profiles/romania)
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Sl6d
Fulltrai
Landsveaedi
Hagreen vidd
Heimsmarkmio
Stutt lysing

Sjalfbaerni

Yfirfeersla
Mikilveegi

Einkunn

SUSTAINABLE

RUMENIA Daemi #1

Tafla 18: RUMENIA Daemi #1: REPER21

REPER21 Evropskt tengslanet til eflingar & dbyrgu hagkerfi & 21.
oldinni (European Network for the Promotion of a Responsible
Economy, 21st century)

http://reper21.ro/about-us/
REPER21

Innlent
Umhverfis- og samfélagsleg
4,8,11, 12, 15, 16 og 17

REPER21 eru samtok hafa mikla reynslu & kynningu og eflingu & samfélagslegri
abyrgo og sjalfbeerri préun. Samtokin voru stofnud arid 2006 og hafa & pessum
arum stadio fyrir margvislegum verkefnum sem tengjast samfélagslegri 4byrgd og
sjalfbaerri préun, med megin &herslu 4 adgerdir vegna loftslagsbreytinga og
menntunar. Helstu markhépar verkefnanna eru ungt folk, félagasamtdk og
menntastofnanir og hafa samtékin unnid med yfirvéldum og stéttarfélégum til ad
hafa ahrif & pessa hopa. Um pessar mundir vinna medlimir samtakanna
kerfisbundid i margvislegum innlendum malum og adgerdum i loftslagsmalum.
Auk pess sja samtdkin um Facebook hépinn “Loftslags hringrasin” (Cercul
climatic) sem hefur yfir 1500 fylgjendur. A &runum 2016 til 2018 skipulagdi
REPER21 Erasmus+ verkefnid ,Skills for Climate Change Education (ESC) in
vulnerable communities” (www.competenceslimatiques.eu) sem midar af pvi ad
préa kennslufraedilega feerni i viokveemum samfélégum til ad auka freedslu og
medvitund um hnattraen malefni.

Mikid veegi, samtokin hafa verid starfandi i 15 ar og a peim tima unnid naidé meod
ramensku rikistjorninni, menntamalaraduneytinu og rimenska Erasmus + NA.

Yfirfaersla & hugmyndinni setti ad vera einfold i framkvaemd: Tenglanet sem stydur
sjalfbaera préun.

Yfir 1300 rimenskir kennarar hafa hlotid pjalfun i midlun sjalfbaerrar préunar til
nemenda (Prof21, https://prof21.ro/-).

5. Samtdkin hafa pr6éad og notad kennsluefni, adferdir og adgerdir fyrir sjalfbeera
préun og samfélagslega abyrgao.

Heimild: sétt af http://reper21.ro/about-us/
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SUSTAINABLE

RUMENIA Daemi #2

Tafla 19: RUMENIA Daemi #2: Szentabrahami” Jurtagardurinn i Transylviu

Stutt lysing

Sjalfbaerni

Yfirfaersla

Mikilveegi

Jurtagardurinn i Transylvaniu (Szentabrahami”)
https://www.szentabrahami.ro/en/, https://www.facebook.com/SzentAbrahami
Szentabrahami” Transylvanian Herb Garden

ol

Allar

1,3,48, 11, 12,13, 15 og 17

“Szentabrahami” jurtagardurinn er fyrsti umhverfisvottadi jurta- og kryddgardurinn
i Transylvaniu. Par er ad finna yfir 60 tegundir leekningajurta, reektadar a
hefdbundinn méta med umhverfisveenum adferdum. Leekningajurtirnar eru unnar {
héndunum i vinnusmidjum og seldar sem te. Gardurinn og vinnusmidjurnar eru
reknar af Emese Csiki, stofnanda og eiganda stadarins. Jurtagardurinn raedur inn
atvinnulausa einstaklinga af sveedinu, vardveitir menningararf og menntar
heimamenn og ferdamenn um heilbrigdan lifstil, hvernig lifreen reektun stydur vio
liffreedilegan fjolbreytileika og gildi pess ad nota stadbundnar audlindir til ad efla
hagkerfi. Gardurinn og framleidsla hans ladar ad sér ferdamenn inn & sveedio og
stydur pannig frekar vid eflingu hagkerfis baejarins. Auk pess notar fyrirteekid
einungis endurvinnanlegar umbdir og leggur &herslu & ad sem minnstur
urgangur veradi til vid framleidslu, medal annars med moltugerd.

Jurtagardurinn er litio fjdlskyldurekio fyrirtaeki sem stofnad var &rio 2012.
Starfsemin er i stddugum vexti par sem sifellt er unnid ad préun nyrra adferda og
hugmynda.

Audvelt er ad yfirfeera hugmyndina til annarra stada/landa par sem hun krefst ekki
mikillar innvida né mannauds.

Eigandi Jurtagardarins telur ad pad sé afar mikilveegt ad eigendur/stjornendur
fyrirteekja hvetji vidskipavini sina til ad taka patt i sjalfbaerri préun, med pvi ad
minnka eigin drgang, endurvinna og endurnyta, nota orkusparandi vorur med
minna kolefnispori og almennt lifa & sem umhverfisveenstan mata og haegt er.

5. Vegna patttoku peirra i aukinni medvitund & mikilveegi sjalfbaerrar préunar og
heilbrigds lifstils.

Heimild: sott af https://www.szentabrahami.ro/en/, https://www.facebook.com/SzentAbrahami
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RUMENIA Deemi #3

Tafla 20: RUMENIA Daemi #3: ARDLD, Rimenska félagid um sjalfbaera préun
ARDLD, Rumenska félagido um sjalfbaera préun

Sl6o https://www.ardld.ro/en/projects/
Fulltrai ARDLD
Landsveedi Oll
Hagreen vidd Umbhverfis- og efnahagsleg
Heimsmarkmid 3, 4,89, 10, 11, 12, 13, 15, 16 og 17.

Stutt lysing Rumenska félagid um sjélfbaera proun eru félagasamtok rekin &n hagnadar.
Samtokin vinna med opinberum stofnunum, félagasamtdkum, einkafyrirtaekjum og
fiarfestum sem vilja leggja sitt af moérkum til sjalfbaerrar préunar i RUmeniu.
Félagio skipuleggur herferdir til ad vekja athygli & mikilveegi sjalfbeerrar préunar
og stydur vid fyrirtaeki til breytinga yfir i sjalfbaerari haetti. ARDLD berst fyrir pvi ad
sameiginlega verdi unnid ad heimsmarkmidunum 17 med patttéku yfirvalda,
sveitastjorna, fyrirteekja og almennings i samfélaginu. Auk pess stendur ARDLD
fyrir verkefnunum “Heilsa og menntun med ipréttum” og “Leidtogar fyrir sjalfbaera
framtid”.

Sjalfbaerni Félagid var stofnad arid 2000 med pad megin markmid ad innleida
heimsmarkmidin i RUmeniu.

Yfirfeersla Mikil par sem hugmyndin er einféld og styrkir tengingu almennings vid
menntakerfid.

Mikilveegi Miki®d vegna pess ad félagio hamrar a mikilveegi sjalfbeerrar framtidar og
menntunar.

Einkunn 4 par sem félagid stefnir ad pvi ad auka medvitund og menntun peirra sem geta
hjalpad komandi kynslédum ad atta sig & mikilveegi sjalfbaerrar préunar.
Heimild: sétt af https://www.ardld.ro/en/projects/
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RUMENIA Daemi #4

Tafla 21: RUMENIA Daemi #4: Samfélagspréun Harghita
Samfélagsproun Harghita, (ADI Harghita)

https://www.adiharghita.ro/

ADI Harghita

Innlent og stadbundid

Alla

1,3,4,6,11, 12, 13, 15, 16 0g 17

Stutt lysing Samtokin um samfélagsproun i Harghita (The Harghita Community Development
Assaociation, ADI Harghita) voru stofnud arid 2009 af sveitarstjorn Harghita.
Markmid samtakanna er ad skapa og vidhalda langtima samvinnu sveitarstjérnar
og stofnana innan sveaedisins sem vinna i ferdapjonustu, sjélfbeerri préun og
alpj6dlegum verkefnum. Samtdkin vilja tryggja verndun umhverfisins, auka fjolda
ferdamenna a sveedinu og tryggja sjalfbaera ferdapjonustu.

Sjalfbaerni Samtokin voru stofnud &rid 2009 og hafa sidan pa stadid fyrir verkefnum eins og
“Ungt félk i fararbroddi fyrir sjalfbeera lifnadarheetti”, “Feréamannamedvitund” og
“Verdir vatnsins”.

Yfirfeersla Miklir méguleikar par sem hugmyndin er einfold: studningur vid sjalfbaera
ferdapjénustu & stadbundnum skala.

Mikilveegi Mjog mikid par sem samtdkin sameina hag hagkerfisins, umhverfisins og
samfélagsins.

___Einkunn B

Heimild: sétt af https://www.adiharghita.ro/
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Mynd 17: SVIPJOP yfirlit um stédu heimsmarkmidanna 2020
Heimild: Europe Sustainable Development Report 2020 (https://eu-dashboards.sdgindex.org/profiles/sweden)
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SViPJOD Daemi #1

Tafla 22: SVIPJOD Daemi #1: G6d menntun fyrir alla

https://www.skolverket.se/om-oss/var-verksamhet/hallbar-utveckling-och-
miljo/agenda-2030-utbild ning-och-hallbar-utveckling

Saenska menntamalaraduneytid

o

Hagreen vidd Allar
4

Stutt lysing Saenska menntamalastofnunin (The Swedish National Agency for Education) er
med yfirumsjon med almenna skoélakerfinu (public school system) i Svipj6d.
Stofnunin fylgir heimsmarkmidi 4 til ad tryggja ad menntakerfid maeti sevilangri
porf félks fyrir menntun, allt fra adgengi ad leikskéla, grunnskoéla og
framhaldskdla til haskoéla og frekari menntunnar auk starfnams. Fjoldi 6leesra
fullordinna einstaklinga synir fram a pad ad naudsynlegt er ad fullorgio félk geti
s6tt menntun. Tryggja parf jafnan adgang allra ad gédu nami a vidradanlegu
verdi, 6had kyni, fotlunum og efnahag félks. Sjalfbeerni er felld inn i allar
namskrar og eetti ad vera hluti af 6llu nadmi, 6had namsgreinum. Heimsmarkmio
4.7 midar ad pvi ad tryggja ad allir nemendur fai pa pekkingu, feerni og haefni
sem parf til ad studla ad sjalfbaerri préun, med menntun sem felur i sér
sjélfbeeran lifstil, mannréttindi, jafnrétti, virdingu fyrir menningarlegum
filbreytileika og eflingu & samfélagi sem byggir & fridi og jafnrétti an ofbeldis.
SIEUE Arid 1999 sampykktu seensk stjérnvéld 16 innlend sjélfbaernimarkmid sem
svipa til Heimsmarkmida Sameinudu pj6danna um sjalfbaera préun. begar
Sameinudu pjodirnar sampykktu Heimsmarkmidin ario 2015 akvadu seensk
stjornvol ad Svipj6d skyldi vera i fararbroddi vid ad innleida markmidin.

Yfirfeersla Moguleikar a yfirfeerslu eru miklir par sem heegt er ad yfirfeera hugmyndina yfir &
allar namsgreinar og alla skéla og yfir til annarra landa.

Mikilveegi Aukin freedsla kennara um heimsmarkmidin mun ekki einungis gagnast peim i
starfi heldur einnig hafa &ahrif & personulegan lifstil peirra.

___Einkunn B

Heimild: sétt af https://www.skolverket.se/om-oss/var-verksamhet/hallbar-utveckling-och-miljo/agenda-2030-utbild ning-

och-hallbar-utveckling
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SVIiPJOD Daemi #2

Tafla 23: SViPJOD Daemi #2: Jafnrétti i idnnami

Jafnrétti i ionnami

https://www.jamstalldhetsmyndigheten.se/om-jamstalldhet/sveriges-
jamstalldhetspolitik/3-jamstalldutbildning

Saenska rikistjérnin, jafnt adgengi ad nami (equal opportunity education) og
seenska menntamalaraduneytio.

Stadbundid, innlent
Allar
5

Jafnrétti kynjanna er grundvallaratridi og skyrt markmid i stjérnarskra Svipjédar.
Kynjajafnrétti vard sérstakt stefnumal a attunda &ratugnum og hefur sidan pa
verid stefnt ad pvi ad konur og karlar hafi somu teekifeeri, réttindi og skyldur a
Ollum svidum lifsins. Allar konur og karlar, stelpur og strakar eettu ad hafa somu
teekifeeri pegar kemur ad persénulegum proska hvad vardar &hugamal, metnad og
getu til pess ad nd sem mestum arangri an pess ad stadalimyndir og veentingar
byggdar a kyni hafi ahrif. Menntakerfid er i abyrgdarstédu pegar kemur ad pvi ad
tryggja jofn teekifeeri i persdnulegum proska og unnid er ad pvi ad jafna
kynjahlutféll innan namsgreina, til deemis med pvi auka pann fjdlda kvenna sem
fer i iongreinar og pann fjdlda karla sem fer i hjukrunarfraedi. N er stefnt ad pvi
ad kynjahlutféll innan flutninga- og samgoéngugeirans verdi 40/60 og leitast er eftir
pvi ad a.m.k 40% einstaklinga i pjalfun séu konur. Vid framkveemd & verkefninu
LAddrattarafl” (attraction) sem framkvaemt var af kennurum i hjukrunarfraedi kom i
lj6s ad i kennsluefni hjikrunarfreedinema var ad finna margar stadalimyndir, baedi
i textum og myndum. Til pess ad jafna kynjahlutféll er mikilveegt ad fordeemi séu
synd fyrir badum kynjunum i kennsluefni, starfsfélki og kennurum og ad starfsfolk
og nemendur innan svidsins atti sig & pvi ad jofn kynjahlutfoll séu til géds.

Verkefnid hefur verid i gangi sidan 2016.
Miklir méguleikar.

Jafnrétti kynjanna og jo6fn kynjahlutfoll & vinnustédum er afar mikilveegt og megin
ahersla heimsmarkmids nr. 5.

5, mjég videigandi.

Heimild: soétt af https://www.jamstalldhetsmyndigheten.se/om-jamstalldhet/sveriges-jamstalldhetspolitik/3-

jamstalldutbildning
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SViPJOD Daemi #3

Tafla 24: SVIPJOD Daemi #3: Minnka losun grédurhisalofttegunda um ad minnsta kosti 70% milli a&ranna 2010 og 2030

Stutt lysing

Sjalfbaerni

Yfirfaersla
Mikilveegi

Minnka losun grédurhusalofttegunda um ad minnsta kosti 70% milli
aranna 2010 og 2030

https://www.regeringen.se/regeringens-politik/transporter-och-infrastruktur/mal-
for-transporter-och-in frastruktur/

Seenska rikisstjérnin
Sveaedisbundid, innlent
Allar

11

Saensk stjornvold hafa akvedid ad markmid peirra til ad uppfylla heimsmarkmid 11
i samgongu- og flutningsmalum sé ad draga Ur losun grédurhdsalofttegunda fra
landssamgdngum um ad minnsta kosti 70% milli aranna 2010 og 2030.

Markmidio er afar metnadarfullt og er petta meiri hlutfallsleg minnkun a losun en
ESB hefur sett markmid um. Bilaumferd er abyrg fyrir 93% kolefnislosunar, par af
63% einkabilar og 30% voruflutningabilar. Eins og er hefur tekist ad minnka losun
fr& samgongu- og flutningsgeiranum um adeins 40%. Til ad markmidinu verdi n&d
parf ad tryggja samvinnu stjérnvalda, flutningafyrirteekja og almennings i Svipj6d
og koma af stad vitundarvakningu um vistveenni akstur, mennta, leidsegja og
hvetja almenning og fyrirtaeki til ad minnka akstur og almennt verda medvitadri um
afleidingar losunar grédurhusaloftegunda. NG er i gangi verkefni par sem unnid er
aod pvi ad freeda atvinnubilstjora og 6kukennara um vistveenan akstur.

Vonast er til ad langtima ahrifin verdi minni losun grédurhdsaloftegunda med pvi
ad kenna atvinnubilstjorum vistveenni akstur og ad sjalfbaerari akstur
atvinnubilstjora hafi ahrif & akstur peirra a einkabilum einnig, sem og & nemendur
i 6kunami og adra.

Audvelt ad yfirfeera par sem of mikil losun grédurhusalofttegunda er alpjodlegt
vandamal.

Kennsla og efling kennara til ad velja vistveenni leidir og vera hluti af lausninni
pegar kemur ad minnkun & losun grédurhusaloftegunda getur haft langvarandi
ahrif og vonandi komid af stad kedjuverkun a 6drum svidum sjalfbeerrar préunar.

5, par sem kennarar geta haft vidtaek ahrif & adra i kringum sig og hvatt folk til
pbess ad taka vistveenni akvardanir baedi i vinnunni sem og i sinu persénulega lifi.

Heimild: sott af https://www.regeringen.se/regeringens-politik/transporter-och-infrastruktur/mal-for-transporter-och-

infrastruktur/
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7. Frekari urreaedi, rannsoknir og upplysingar

A eftirfarandi heimasidum méa nalgast frekari Grreedi, rannsoéknir og upplysingar vardandi

heimsmarkmidin i ESB:

REPOSITORY

How the EU is contributing to the
implementation of the 2030 Agenda and
towards achieving the Sustainable
Development Goals

SDG-Education 2030 Steering Committees
#ActingTogetherd4education

Global Dimension:

Signposts for Global Citizenship
Sustainable Development Goals Explorer

The World’s Largest Lesson website
provides a wealth of background
information on all the SDGs, together with
teaching tips, classroom activity ideas, and
links to lesson plans, film clips and
teaching packs

UN Data:

UN Sustainable Development Goals
Knowledge Platform

UN World Data Forum:

UNESCO Sustainable Development Goals
Resources for educators:

World Bank Open Data
Heimild: adapted from the Local 2030 Network (2017)
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https://ec.europa.eu/sustainable-develop
ment/

https://www.sdg4education2030.org/

https://globaldimension.org.uk
https://www.signpostsglobalcitizenship.org

https://developmenteducation.ie/resource
s/sdgs

http://worldslargestlesson.globalgoals.org

https://data.un.org
https://sustainabledevelopment.un.org

https://undataforum.org

https://en.unesco.org/themes/education/s
dgs/material

https://data.worldbank.org
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https://ec.europa.eu/sustainable-development/
https://ec.europa.eu/sustainable-development/
https://ec.europa.eu/sustainable-development/
http://www.signpostsglobalcitizenship.org/
http://worldslargestlesson.globalgoals.org/
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